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Noéta do mhuinteoiri agus do scoldiri faoi Usaid na scéimeanna marcala foilsithe

Nil na scéimeanna marcdla a fhoilsionn Coimisilin na Scruduithe Stait ceaptha lena n-usaid
mar chaipéisi astu féin. Is ais riachtanach iad ag scrudaitheoiri a théann faoi oilidint i
[éirléamh agus i gcur i bhfeidhm ceart na scéime. Mar chuid den oilitint sin, as measc rudai
eile, déantar samplai d'obair na scoldiri a mharcail agus déantar plé ar na marcanna a
bhronntar, mar mhaithe le cur i bhfeidhm ceart na scéime a shoiléirii. Déanann
Scrudaitheoiri Comhairleacha monatdireacht ar obair na scrudaitheoiri ina dhiaidh sin le
cinntiu go gcuirtear an scéim mharcala i bhfeidhm go comhleanuinach agus go beacht.
Bionn an Priomhscrudaitheoir i bhfeighil an phraisis agus is gnach go mbionn
Priomhscridaitheoir Comhairleach ag cuidiu leis. Is é an Priomhscridaitheoir an t-udaras
deiridh i dtaca le cé acu a cuireadh an scéim mharcala i bhfeidhm i gceart ar aon phiosa
d'obair iarrthéra né nar cuireadh.

Is cdipéisi oibre na scéimeanna marcala. Cé go n-ullmhaitear dréachtscéim mharcdla roimh
an scruddq, ni chuirtear bailchrioch uirthi go dti go gcuireann scrudaitheoiri i bhfeidhm ar
obair iarrthéiri i agus go dti go mbailitear agus go meastar an t-aiseolas 6 na scrudaitheoiri
uile, i bhfianaise raon iomlan na bhfreagrai a thug na hiarrthairi, leibhéal foriomlan
deacrachta an scridaithe agus an gha le comhleanunachas caighdean a choimead 6 bhliain
go bliain. Aistriuchdn ar an scéim chriochnaithe ata sa chaipéis fhoilsithe seo, mar a
cuireadh i bhfeidhm ar obair na n-iarrthéiri uile i.

Is cdir a notail i gcas scéimeanna ina bhfuil freagrai no réitigh eiseamldireacha nach bhfuil sé
i gceist a chur in iul go bhfuil na freagrai na na réitigh sin uileghabhalach. D'fhéadfadh sé go
bhfuil leaganacha éagsula né malartacha ann a bheadh inghlactha freisin. Ni moér do na
scrudaitheoiri tuillteanas gach freagra a mheas agus téann siad i gcomhairle lena
Scrudaitheoiri Comhairleacha nuair a bhionn amhras orthu.

Scéimeanna Marcala san am ata le teacht

Ni coir talamh slan a dhéanamh d'aon rud a bhaineann le scéimeanna marcala san am atd le
teacht bunaithe ar scéimeanna a bhi ann cheana. Cé go mbionn na bunphrionsabail
mheasunachta mar an gcéanna, is féidir go mbeadh athru ar shonrai marcala cineal airithe
ceiste i gcomhthéacs na pdirte a bheadh ag an gceist sin sa scrudu foriomlan bliain airithe ar
bith. Bionn sé de fhreagracht ar an bPriomhscrudaitheoir bliain airithe ar bith a dhéanamh
amach cén tsli is fearr a chinnteoidh go measfar obair na n-iarrthdiri go cothrom agus go
cruinn, agus go gcoimeadfar caighdedan comhleaninach measunachta 6 bhliain go bliain. D3
réir sin, d'fhéadfadh gnéithe de struchtur, de mhionsonrai agus de chur i bhfeidhm na
scéime marcala in dbhar dirithe athru ¢ bhliain go bliain gan rabhadh.



Scrudu Ardteistiméireachta, 2018 Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

State Examinations Commission

M Coimisiun na Scruduithe Stait

Scrudu na hArdteistiméireachta 2018

Staidéar Foirgniochta
Teoiric — Ardleibhéal

®
QL]

)

@

Staidéar Foirgniochta
Teoiric - Ardleibhéal

Tabhair ar aird: Td ndtai agus grafaici ann ar mhaithe le Iéiriu agus nil siad eisiach na
uileghabhdlach, glactar le notai agus le grafaici eile a bhaineann le habhar mar
fhreagrai agus tabharfar marcanna ddibh dd réir.

-1-



Scrudu Ardteistiméireachta, 2018 Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

Ceist 1. Gnathshonrai dea-chleachtais de chuasbhalla, dion claonta agus balla le cumhdach
adhmaid — ar nos:
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(i) Gnathshonrai dea-chleachtais de dhion leibhéalta go pdirse tosaigh — aerail trasna an spais ar fad
cuasbhalla — gnathshonrai

* bailchrioch plastair sheachtrach, cota lomartha, fochéta, céta bailchriche stroighne / gaineamh
barrmhinithe

* Bloc coincréite duille amuigh — 100 mm

* Cuas lionta go hiomldn - 200mm

* ballacheangail bhasailt-bhrataithe le seoltacht isle

* 100 mm bloc coincréite duille istigh

* 15 mm céta scimedla inmheanach né stroighin /rindreail gainimh — 2 chéta né plastar aoil rindreailte
inmhedanach.

balla seachtrach, cumhdach adhmaid - gnathshonrai

* cumhdach ceartingearach céadair

* caolaigh 50 x 35 mm agus frithchaolaigh

* scannan sceite teirmeach

e 10mm OSB

* frama le stodai 250 x 50 mm, a phacailtear le 250 mm olann caorach/mianrai / insli ceallaldis,

* 0SB 10mm ar an aghaidh taobh istigh, le ciseal rialaithe gaile - feistithe agus séalaithe,

* bearna seirbhise déanta le caolaigh 38 mm

* plastarchlar 12.5mm le téip agus é lionta nd le cota scimedla

an dion — gnathshonrai

* bracanna balla cruach galbhanaithe greamaithe den bhalla le boltai daingnithe le roisin né

* maide balla 150 /200 x 50 mm greamaithe den bhalla le boltai daingnithe le roisin

* bracanna balla cruach galbhanaithe greamaithe den mhaide balla

* rachtai claonta 200 x 50 mm @ Idir 400 mm

e Clar Sliseog Treoshuite (OSB) 10 mm greamaithe de rachtai i gcomhair gaothdhionacht

* cuirtear bac scaipthe gaile os cionn an Chlair Sliseog Threoshuite (OSB)

* slinn, caolaigh agus athchaolaigh 35 x 50 mm greamaithe de Chlar Sliseog Treoshuite (OSB) i gcomhair
aeru chuig an dion

* fleascadh agus athfhleascadh ar theannta balla, luaidhe, sinc, alimanam comhdhluite, copar, etc.

* inslit 200 mm ar a laghad idir giarsai din

* sraith rialaithe gaile ar an taobh te den insliu, téipedilte ag acomhail balla né

* plastarchlar inslithe le sraith rialaithe gaile larnach feistithe ar iochtar giarsai din chlaonta

* scrioma/téip san ait a mbuaileann an tsiledil agus an balla le chéile chun aerdhionacht a chinntid

* coéta scimedla inmhednach le balla chun aerdhionacht a chinntiu

e éadan, tarr agus gaitéar le gaothairi dilsithe ar tharr agus ar shlinn ghaothaire i gcomhair aeru din
Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar.

Ceist 2 (a) riosca amhain don tsabhailteacht a bhaineann le na tascanna seo a leanas ar laithrean togala:

ag tochailt san ait ina bhfuil cablai leictreacha faoi thalamh

* riosca go nochtfar cablai leictreacha beo

* riosca sdbhailteachta go ndéanfar damaiste do chablai

* riosca sdbhailteacht go dtarldidh turraing leictreach né leictreamharu

* riosca sabhdilteacht maidir le teacht i dteagmhail le cdblai beo de voltas ar bith, voltas iseal san direamh

¢ féadann teagmhail le cablai de voltas ar bith, fid voltas iseal, bheith ina chuis le gortuithe marfach cosuil
le damdiste croi

* riosca pléasctha, tine né lasracha ma ta cabla pollta né bruite agus da bharr sin buaileann truaill
sheachtrach an chdabla agus seoltdiri inmhednacha an chabla faoina chéile

* riosca donna diana, a d’fhéadfadh a bheith marfach, ar na ldmha, an aghaidh agus corp

* riosca sdbhailteachta go dtarlédh tinte leictreacha mar gheall ar chablai ardvoltais Ian le hola ag lasadh

* riosca sabhdilteachta go scaipfeadh an tine chuig seirbhisi eile in aice ldimhe cosuil le piopai gais

e d’fhéadfadh damaiste do chablai a bheith ina chuis le solathar cumhachta a chailleadh — atd ina riosca le
hiarmhairti tromchuiseacha do na seirbhisi éigeandala ar nds na n-ospidéal
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ag obair i dtrinse domhain

taobhanna an trinse ag titim isteach ata ina bhaol go ngortdfai né go mbrufai né go gcludoéfai le hithir né
go ngortdfai go marfach oibrithe mar gheall ar éagobhsaiocht an trinse

an riosca go mbainfi an bonn de struchtuir in aice laimhe agus go dtitfeadh na struchtuir

an riosca gortaithe nd bdis mar thoradh ar oibrithe né daoine eile ag titim i dtrinse nach bhfuil 4 ghardail
rioscai 6 abhair ag titim isteach sa trinse agus oibrithe a ghorti né a mharu

gléasra nd innealra ag titim isteach i dtrinse domhain nach bhfuil 4 ghardail

abhair a storail réghar do thrinse, a bheadh ina chuis le ballai an trinse titim isteach agus oibrithe a
ghortu né a mharu

ag obair in airde ag cur sclatai ar dhion

riosca go dtitfeadh oibrithe 6n dion

riosca go dtitfeadh oibrithe ¢ scafall/dhréimiri

riosca go sciorrfadh oibrithe agus iad ag obair ar dhromchla sclatai
riosca go dtitfeadh oibrithe agus iad ag obair in aice le himeall an din
riosca d’oibrithe thios mar gheall ar dbhair né uirlisi ag titim anuas

(b) dha threoirline le haghaidh an chleachtais is fearr nach mér a leanuint chun laghdu ar an mbaol go

dtarlédh gortu d’oibri

ag tochailt san ait ina bhfuil cablai leictreacha faoi thalamh

diailigh sula dtochlaionn tu — déan teagmhail le solathrai chun faisnéis a fhail maidir le |athair cablai
faigh pleananna de leagan amach na gcablai 6 sholathrai seirbhisi leictreacha, Usaid i gceart chun cablai
cumhachta a aimsiu
b’fhéidir nach dtaispeanfadh pleananna doimhneacht cablai, na glac leis
riamh go bhfuil a fhios agat chomh domhain is ata cablai, bi cdramach i
gcoénai mar go bhféadfadh cablai a bheith éadomhain
seicedil an limistéar i gcdnai i gcomhair comharthai a thabharfadh
[dithreacht cablai seirbhise le fios
aimsigh cablai faoin talamh le gairis chun cablai a aimsiu, cosuil le
brathadéiri dordain, brathadoiri miniciochta raidié \ * ‘
marcdil lathair na gcablai ar fad ar an talamh le péint uiscedhionach | i
caith le gach cébla a aimsitear amhail is dd mba chablai ‘beo’ iad
tochail de Idimh in aice le cablai mas féidir, lathair an chabla marcailte le " gaineamh, adhmad
agus téip dhaite os cionn an chabla mar thascaire den doimhneacht agus lathair
Usaid uirlisi [dimhe inslithe i gconai — le ldmha adhmaid né snaithinghloine
glac curam speisialta agus tu ag tochailt de [dimh nd le meaisin
na husaid uirlisi cumhachta ldimhe laistigh de 0.5 m de |athair mharcdilte cablai leictreacha
na husaid uirlisi cumhachta laimhe direach os cionn line mharcailte cabla:

* murar aimsigh tu an cabla ag an lathair sin cheana féin tri thochailt chdramach

de ldimh faoin dromchla
* agus go bhfuil sé ag doimhneacht shabhailte (300 mm ar a laghad) faoi iochtar
an dromchla le briseadh

* nd mad d’usdid tu bac fisicitil chun an uirlis a chosc 6n gcabla a bhualadh.
usaid an lonnaitheoir cabla go minic agus aris agus aris eile i rith na hoibre
tochail poill thrialacha sula n-usdideann tu tochaltéir in aice le cablai leictreacha
na husdid an tochaltdir laistigh de 300 mm den chabla
coinnigh gach duine glan én mbuicéad agus 6n tochaltdir nuair atathar a tochailt in aice le cablai
leictreachais
i gcds go nochtar cdblai ar chuis ar bith, glac réamhchuraimi oiriinacha chun damaiste a chosc fad is a
bhionn oibreacha ag dul ar aghaidh, e.g. cldir adhmaid né malai gainimh a Usaid
na laimhseail agus nd bog cabla nochta riamh
bi an-chdramach ma nochtar ailt sna cablai
biodh uimhir theagmhala éigeandala agat do BSL agus fontais dbhartha eile ar fail le teagmhail
l[aithreach a dhéanamh — diailigh sula dtochlaionn tu
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lean na ceanglais dli chun &it oibre shabhailte a chinntiu de réir mar a leagtar amach iontu seo a leanas:
an t-acht um shabhailteacht, shldinte agus leas ag an obair

na rialachain tégala um shabhailteacht, shldinte agus leas ag an obair

na rialachain um shabhailteacht, shlainte agus leas ag an obair (feidhm ghinearalta); agus

cdd cleachtais an Udarais slainte agus sabhailteachta (HSA) chun contuirt 6 sheirbhisi faoi thalamh a
sheachaint

ag obair i dtrinse domhain - treoirlinte

ag obair in airde ag cur sclatai ar dhion

Nota: ta dualgas ar gach oibri aird a thabhairt ar rialachdin
sabhdilteachta dea-chleachtais
Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

usaid bosca trinse, mar a thaispedntar, né comhira le tacu le taobhanna an trinse agus chun oibrithe a
chosaint

na tochail trinse domhain i ndroch-aimsir — riosca go sciorrfadh an taobh-
bhalla

tuargain balla an trinse ar fana (claonadh)

déan suirbhéireacht ar struchtuir, ar bhallai, ar scafall, etc., in aice l[dimhe
agus tabhair tacaiocht bhreise nuair is ga

cuir garda agus coschlair ar fail

na cuir cartadh, bloic, etc., gar d’imeall an trinse

na paircedil agus na cuir gléasra na innealra in aice le himeall an

trinse

Usaid trealamh cosanta pearsanta (hata crua agus cosaint sul, bréga
inslithe)

socraigh crios eisiata a mharcailtear go soiléir - le bacann agus téip -
timpeall ar an trinse oscailte

Usdid comharthaiocht sabhailteachta chui — i bhfoirm ilteangach

agus le grafaici is féidir a thuiscint go héasca

cuir cludach sealadach ar fdil do thrinse folamh.

cinntigh ardan oibre sabhailte ag leibhéal sceimhleacha
cinntigh go mbionn na rdilli sdbhailteachta agus coschldir riachtanacha ar an scafall

Usdid seac sclatai agus boird mas ga ar fhana an din (dion traidisiinta ar fhoirgneamh oidhreachta).
Usdid uim shabhdilteachta nd cosaint titime eile de réir

mar is ga, ni gd ma bhionn na bearta coiscthe titime ?
éifeachtach

biodh dréimiri sldanaithe i gceart

Usdid lion sdbhailteachta mar chosaint d’oibrithe agus
do dhaoine eile futhu
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2(c) — cultar dearfach sabhailteachta a chothu i measc oibrithe
Tri straitéis

cOras pairtiochta, cuirtear fostai nua le hoibri ag a bhfuil nios mé taithi acu

cinntigh go bhfuil oilidint iomlan ar oibrithe chun na tascanna riachtanacha a dhéanamh

breithmheas rialta na bainistiochta chun cleachtas sabhailte a chinntiu

cursa pas shabhailte do na hoibrithe ar fad

tugann na hoibrithe ar fad aire da chéile agus tugann siad foldireamh maidir le rioscai féideartha
cursa laimhsedla do na hoibrithe ar fad

ceadunais oibreoiri i gcomhair innealra e.g. forcardaitheoir, teiliomprair, etc.

cursa oiliuna faoi earrai guaiseacha

cruinnithe sabhailteachta suimh rialta

caithfear plean éigeandala a leagan amach i raiteas sabhdilteachta i gcas timpiste. | gcds éigeandala is
féidir gniomh laithreach a ghlacadh lena chinntil go gcuirfear cdir leighis ar an bpairti gortaithe
cinntigh go mbionn gach oibri agus cuairteoir chuig an suiomh eolach ar an raiteas sabhailteachta
tabhair trealamh cosanta pearsanta cui do chuairteoiri ar an suiomh

cinntigh go mbionn an chomharthaiocht agus comharthai treo ar fad sofheicthe

cuir timpeallacht nios sabhailte oibre ar fail.

sainaithin guaiseacha chun an riosca gortaithe lena mbaineann a laghdd.

td dualgas ar fhostéiri faisnéis, oilidint agus maoirsiu cui a chur ar fail.

caithfidh scafalléiri a bheith cailithe agus deimhnithe mar aon le tiomanaithe craein, bruachairi, ard-
scafalldiri agus oibreoiri innealra dirithe

maidir le comhairlidchan sabhailteachta, caithfidh gach suiomh ar a bhfuil os cionn 20 oibri ceapachan
ionadai sabhdilteachta a éascu chun comhairliuchdn éifeachtach a éascu

caithfidh fostdiri oifigeach sabhailteachta sainithe a cheapadh freisin a bhfuil sé de fhreagracht orthu
athbhreithnit agus nuashonrud a dhéanambh ar an bplean sabhailteachta ar bhonn rialta. déantar é sin
chun guaiseacha nua a shainaithint agus chun cleachtais oibre sabhailte a fhorbairt chun an riosca lena
mbaineann a bhaint né a laghdu

td suiomhanna an lae inniu ilchulturtha agus ta sé rithabhachtach go dtuigfeadh gach duine a chéile,
agus go mbeadh ateangaire ar fail i gcds mearbhaill né timpiste

Faisnéis eile a bhaineann le habhar

Ceist 3 (a) — Teachin Sraithe — sineadh nach mbeidh achar nios mé na 18 m? ann:

Tri chdinse dearaidh nach moér a chur san direamh agus an sineadh 4 dhearadh a fheabhséidh sldinte
agus follaine mhuintir an ti — ar nés
sldinte agus folldine mhuintir an ti @ chur i gcroilar an phrdisis deartha —
dearadh bithfhileach
ta claonadh fétatrdpac ag daoine, bogann siad i dtreo an tsolais, suionn
siad i spasanna ina bhfuil solas, is maith leo sui i spds ina bhfuil solas
nadurtha — feabhsaionn sé sldinte agus follaine, mar sin td solas an lae
l[drnach don dearadh
dearadh a bhfuil cuspdir leis — nasc leis an nadur — bheith in ann plandai
a fheicedil, éin a chloistedil, athrd na séasur a fheicedil, etc. laghdaionn
sé strus, feabhsaionn sé meabhairshldinte agus bionn tionchar dearfach
aige ar shlainte agus ar fholldine
gloinid méadaithe 6 dheas chun ardud grianteasa nadurtha a mhéadu
agus costais téimh a laghdu agus feabhsaionn sé sldinte agus follaine
musclaionn solas agus scath nadurtha mothuchain dramaiochta agus
fiosrachta mar aon le mothu suaimhnis
ma Usdidtear dbhair a bhfuil ceangal laidir acu leis an éiceolaiocht aitiuil
cruthaitear dmos aite ar leith — genius loci — agus siochain agus tugtar
mothu ceangailteachta agus folldine

N
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* deicre le sineadh 6én taobh istigh go dti an taobh amuigh le suiochdin chun taitneamh a bhaint as an
nadudr agus an timpeallacht, feabhsaionn sé sldinte agus folldine ‘ NS »

* tugann spas le nithe athraitheacha maithe teirmeacha agus sreabhadh }
aeir fuinneamh agus compord — tabhair fuinneoga is féidir a oscailt,
fuinneoga din chun sreabhadh aeir a chur ar fail agus réthéamh a
dhibirt san aimsir the

* ma bhionn braistint sdbhdilteachta ann laghdaitear leibhéil struis agus
imni, tugann ballai soladacha slandail

* td taithi ilchéadfach ar an nadur spreagthach agus suaimhneach,
blathanna, crainn agus plandai

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

(b)  Athruithe molta ar an dearadh — ar nés

* oscailti gloinithe a cheadaionn ceangal amhairc leis an nadur — dearadh
bithfhileach

* rochtain ar an ngairdin tri dhoirse in-oscailte / sleamhnain, doirse
défhillteacha, gloiniu 6 urlar go siledil agus cuir deicre seachtrach ar fail

e gloiniu chuig an urlar ionas gur féidir an nadur a fheicedil 6
leibhéal na suiochdn

* clésinmheanach le plandai a chruthd i bhfoirgnimh le radhairc
theoranta ar an nadur

* leagan amach plean oscailte ionas gur féidir le solas an lae agus
solas na gréine teacht isteach a thuilleadh sa teach

* ardfheidhmiocht — gloiniu astdchain iseal triarach n6 ceathruil - ' =R
coinnionn sé compord teirmeach go hinmheanach agus ke —
laghdaionn sé dallrd : =

* ma osclaitear fuinneoga ceadaitear don sreabhadh aeir nadurtha ——_‘—‘\\\\ ;
agus aer Ur teacht isteach cosuil leis an timpeallacht taobh )
amuigh — bionn smacht ag muintir an ti ar theocht agus aeru agus féadfaidh siad iad a oscailt chun
réthéamh a dhibirt

* mais theirmeach ard a thégdil ionas gur féidir lena hairionna rialdla na leibhéil chompoird inmhednacha
a mhéadu agus réthéamh a chosc

e starradh/brise soleil 6 dheas chun dallrd agus réthéamh a
laghdu i rith an tsamhraidh

* leibhéil leaca nios isle chun solas an lae agus solas na gréine a
scaoileadh nios doimhne isteach sa teach

* painéil ghloine le taobh an dorais né sa doras féin chun an
halla né na priomhaiteanna cénaithe a shoilsiu

e dathanna geala ar bhallai inmhednacha agus framai
fuinneoige chun an solas nadurtha agus da bhri sin folldine a
mhéadu

* td scathdin ata crochta go straitéiseach in ann tuilleadh solais
a fhrithchaitheamh isteach sa teach

e d’fhéadfadh leibhéil siledla arda né spasanna airde dubailte
déine an tsolais agus an scdtha a athru agus duspéis a chothu

* na cuir gloiniu thar aghaidh — ni féidir taitneamh a bhaint as
solas mura mbionn scath ann freisin

* athraionn déine éagsula solais agus scatha thar am chun
coinniollacha a chruthu a tharlaionn sa nadur agus chun
folldine mhuintir an ti a mhéadu, dionléasacha chun an solas
nadurtha a mhéadu agus aer nadurtha a sholathar

e cruthaigh ait le scith a ligean agus nach bhfuil na comharsana ag breathnu isteach ort

* ba cheart go mbeadh an tégail slan chun cosaint in aghaidh na n-eiliminti agus riosca buirgléiri

-7-
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pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

solathair scailedin né scathanna/dalloga inathraithe

cruthaionn starradh doimhne priobhaideachas ar shineadh stér
amhain a bhfuil foirgnimh dha stér ina thimpeall

Usaid dbhair nadurtha nuair is féidir a bhfuil nios U tocsaini iontu na
tdirgi atd an-phroisedilte

Usaid abhair ditidla chun astuithe carbdin agus fuinneamh corpraithe
an abhair sin a laghdd —is é is fuinneamh corpraithe an fuinneamh a
theastaionn chun tairge a athru dna staid nadurtha go dtina
sheachadadh deiridh

tugann abhair nadurtha timpeallacht chéadfach shaibhir do mhuintir an ti

glac inspioraid én traidisiuin didchasach agus Usaid cloch agus adhmaid nadurtha sa sineadh
féadann lochan uisce in aice leis an bhfoirgneamh uisce stoirme a bhailiu
lena Usdid aris agus cuireann sé gné shuaimhneach leis an ngairdin.
spreagann gné uisce, scairdedn uisce, na céadfai trina bheith spreagthach
6 thaobh amhairc agus tadhaill de

plandail uigeach agus dhaite chun an timpeallacht a bhreisiu 6 thaobh
ambhairc.

(c) Conas a fhreagraionn an dearadh na cuinsi a luaitear in A — ar nés

fuinneoga méra 6 dheas chun an solas agus ardu grianteasa a uasmhéadu, agus ceangail amhairc a
chruthd leis an nadur

doirse sleamhndin, infhillte né luascdhorais go dti an gairdin
chun an taobh amuigh a tharraingt isteach agus nasc a chruthu
idir an gairdin agus an sineadh, rud a bhionn go deas 6 thaobh
amhairc de agus a chothaionn folldine na n-aitritheoiri

leagan amach plean oscailte, fuinneoga le leibhéil leac isle agus
dionléasacha chun solas na gréine a scaoileadh isteach sa teach
an taobh amuigh a thabhairt isteach tri dhoirse
sleamhnain/luascdhorais agus bionn gloiniu ar leibhéal iseal go
deas 6 thaobh amhairc de B e L
ceadaionn plean oscailte solubtha don solas briseadh isteach agus is féidir spasanna a athru de réir mar
a athraionn riachtanais

freastalaitear ar gach duine agus go hairithe daoine a bhfuil bac gluaiseachta orthu sa phlean oscailte
méadaionn siledlacha arda, siledlacha eaglaise, an toirt agus tugann siad mothu spais i sineadh beag
fuinneoga in-oscailte né cur chuige cosuil leis chun aerd nadurtha a cheadu

tégail ballai agus fuinneog chun ardfheidhmiocht theirmeach a bheith acu chun compord teirmeach a
chothu

scathu curtha leis chun réthéamh a chosc, priobhaideachas a mhéadu agus teagmhdil ghairid leis an
nadur a éascu

usdideadh abhair sheachtracha ata tadhlach agus ceangailte le héiceolaiocht na tire

gné uisce agus plandail curtha leis chun na céadfai a spreagadh

pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Feic: 14 Patterns of Biophilic Design — Improving Health and Well-Being in the Built Environment:

Terrapin Bright Green LLC - https://www.terrapinbrightgreen.com

The Eco-Home Design Guide: le Christopher Day - ISBN: 978 0 85784 304 3 /ISBN: 978 0 85784 306 7 (ePub)

Ceist 4 (a) Pléigh an tabhacht a bhaineann le gach ceann diobh seo a leanas nuair a bhionn laithrean 3
roghnu
Saintréithe na bhfoirgneamh ata ann cheana féin — ar nds

ba cheart a bheith ciramach ionas go mbionn scdlu agus toirt i gcoibhneas leis an teach reatha
ba cheart go mbeadh cruth an togra a eolach agus machnamhach ar an traidisiun tégtha aitiuil
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* ba cheart go léireodh na hdbhair a Usdidtear ar an togra nua iad
sin a fhaightear i bhfoirgnimh sa cheantar aitiuil

* Db’fhearr dbhair nddurtha na tairgi sintéiseacha

* td an foirgneamh reatha simpli agus rialta go céimseatuil, ba
cheart don dearadh nua patruin cosula a leanuint

* ba cheart go spreagfadh an chaoi a mbaineann tithe cénaithe
reatha leis an togdil moérthimpeall forbairt nua

* ba cheart go mbeadh tionchar ag treo agus suiomh na dtithe
traidisitinta sa tirdhreach ar thdgalacha nua ionas gur féidir leo solas gréine agus scath a uasmhéadu

* ba cheart go mbeadh tograi iogair ar thithe cdnaithe reatha ionas nach gcuirfidh siad isteach ar
phriobhdideachas agus nach mbeidis ag cruthu scdtha
ddibh i dtaobh méide agus scala

Saintréithe an laithreain a mholtar — ar nds 1 Y
/
* ba cheart go mbeadh tionchar ag leagan amach an _ \Q— —95'
, . , , . i

bhothair feadh an tsuimh ar shuiomh an gheata isteach 4k E
ionas gur féidir linte amhairc a bhaint amach — sabhiilte W ’
do rochtain feithicle ar an bpriomhbhdthar én suiomh

* mura bhfuil béthar reatha i dteagmhdil leis an suiomh, ‘O/
cuirfidh tégdil cabhsa go dti an teach go mor le costais Vakh $

* ba cheart go mbeadh tograi nua iogair maidir le scriosadh gnéithe reatha a chosc, cosuil le ballai cloiche,
plandail aibi, teorainneacha pdirce

* féadfaidh crainn reatha crios foscaidh a chur ar fail mar gur ghlac
sé suas le 100 bliain orthu teacht in aibiocht

* ba cheart topagrafaiocht an laithreain a Usaid mar inspioraid le
haghaidh foirm ti nua

* nior cheart carnain, fanai, fioracha ar laithrean a bhaint chun
forbairt nua a éascu ach ba cheart iad a Usaid dd gcumas mar
foscadh nadurtha né bac priobhdideachais l

* b'fhéidir nach bhfaigheadh laithredin ar bharr cnoic cead pleanala “s
mar go mbrisfeadh togra nua an spéirline

* Db’fhéidir go dtabharfadh ainm ceantair — i nGaeilge go minic, leid faoin Usdid a baineadh as an talamh
cheana agus a choinniollacha ithreach e.g. bothar portaigh agus
d'fhéadfadh sé dearadh ti nua a spreagadh

* tabharfaidh treoshuiomh agus cruth an laithredin le fios ma
uasmhéaddidh an tégail nua ardu grianteasa tri aghaidh gloinithe ag
breathnu 6 dheas

e d’fhéadfadh laithreacht plandai nach bhfasann ach ar thalamh
fhliuch drochshiothlichan ithreach a thabhairt le fios

* codngaracht do sheirbhisi ar nds uisce, leathanbhanda agus
leictreachais ar an ldithrean — da fhaide an fad is mo na costais

e d’fhéadfadh laithreacht aibhneacha, lochanna né sruthanna in aice
l[dimhe a bheith ina gcuis le tuile agus beidh siad ina abhar machnaimh agus suiomh saoraidi céiredla
uisce agus lathair shiothltichain a roghnu

(b) Roghnaigh suiomh A né B agus déan plé ar an gcuis ar roghnaigh tu é - An chuis a bhféadfadh
laithrean A a bheith oiriinach mar laithredn le haghaidh teach nua — ar nds
* ta an suiomh suite amach 6n bpriomhbhdthar mar sin ta nios |0 truaillid N

torainn ann f

* ni bhreathnaionn tithe reatha amach ar an laithredn
* tad nios mo priobhaideachais ann mar nach bhfuil sé in aice leis an
bpriomhbhdthar
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* laghdédh iosmhéid trachta ar thaobh an bhéthair chomh maith na rioscai agus an laithrean a rochtain

agus a fhagail N
e féadfar rochtain a fhail ar an mionbhdéthar roghnaithe f
* s ldithrean nios |4 é mar sin is féidir teorainn reatha an laithreain a

chothabhail

* mar gheall ar an ldithrean nios |4 ni bheadh ga le faichi bearrtha go néata
amuigh faoin tuath
* mar gheall ar an ldithrean nios U Usaidtear nios 14 talamh curaiochta
* jostionchar amhairc ar an timpeallacht
* nil aon tithe cdnaithe reatha 6 dheas den laithredn mar sin d’fhéadfai fuinneoga nios mé a éascu gan cur

isteach ar phriobhaideachas \\\j

* ba cheart an foirgneamh a dhearadh ionas go mbreathnaionn ~
aghaidheanna gloinithe 6 Dheas ~

* td an teach suite gar don chlai teorann, ionas go mbionn uas-spds gairdin PR
ar fail chun an teach a sholdthar le tdirgi gairdin — torthai agus glasrai a
fhastar ar an suiomh

An chuis a bhféadfadh laithredn B a bheith oiriinach mar laithrean le “/)

haghaidh teach nua — ar nés

* s féidir rochtain a fhail 6n bpriomhbhdthar né 6 mhionbhdthar, mar sin ni theastaionn méran oibreacha
béthair — inbhuanaithe 6 thaobh an chomhshaoil de ' \\\/

* nios céngarai do thithe cdnaithe le ceangailti reatha le seirbhisi ar nds N \\\\
diseanna bainistiochta dramhaiola, uisce, leictreachais agus leathanbhanda, f
bailiichan bruscair — agus da bhri sin beidh solathar seirbhisi poibli nios
éifeachtai 6 thaobh costais

e s féidir linte amhairc fada a bhaint amach ar bhéthar direach, a
mhéadaionn sabhailteacht agus tu ag dul isteach né amach as an laithredn
— go hionduil do theorainn luais 60 km/u, teastaionn linte amhairc 90
méadar i gcomhair rochtain shabhailte

* tatithe gar do laithredn B i mbraisli, da bhri sin ta forbairti braisli fabhrach agus déanann siad aithris ar
phatruin forbartha reatha

* nios giorra illiochta, scoileanna agus fostaiocht

e dodthain spais chun céireail fuiolluisce agus lathair shiothlichain a éascu ar
an suiomh
* méadaionn treoiocht fhada 6 dheas an ldithredin féidearthachtai dearaidh
chun ardu grianteasa a uasmhéadu.
(c) Suiomh agus treoshuiomh ar ldithrean A agus B: geata isteach agus -
cabhsa

Ta an teach le suiomh ionas:

* go bhfuil taobh an ti leis an achar dromchla is mo ag féachaint 6 dheas chun ardu grianteasa a
uasmhéadui a mhéadadidh a inbhuanaitheacht agus a laghddidh costais fuinnimh.

* go bhfuil sé gar don bhdthar ar a bhfuil na seirbhisi.

* go bhfuil sé suite siar 6n mbdthar chun an tionchar comhshaoil ar an tirdhreach a laghdu

* go bhfuil an teach suite ionas gur féidir priobhaideachas nios mé a bhaint amach

* go bhfuil foirm agus leagan amach an togra cosuil le saintréithe na struchtur traidisiunta aitiuil reatha.

Leagan amach an gheata isteach agus an
chabhsa:

* ta sé gearr chun an ga le pabhail chrua
agus aiseanna diuscartha uisce
dromchla a laghdéidh, rud a
choigleoidh airgead
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* ceadaionn sé toir a phlandail le cuidit chun an teach a chomhthathu isteach sa tirdhreach agus
priobhdideachas a mhéadu

* cuireann sé ar chumas an tiomdna tracht a fheiceail go soiléir 6n da thaobh

* leanann fioracha an laithredin seachas gearradh isteach sa tirdhreach

* ta sé suite siar - 5 méadar - ionas nach mbionn carr ata ag fanacht le dul isteach tri na geatai dunta ag
cur bac ar an tracht, taobhbhallai claonta ag 45° le haghaidh amharc gan bhac

* sasaionn sé na critéir arna leagan amach ag an udaras ditiuil — i ndearadh agus toisi

* ta an teach suite gar don chlai teorann, cabhsa iosta go dti an teach, laghdaitear dromchlai crua agus
ceadaitear uas-spds gairdin chun an teach a sholathar le tdirgi gairdin — torthai agus glasrai

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

Ceist 5 (a): U-luach bhalla A

An Ghné Den Abhar Seoltacht k Friotachas r Tits T(m) Friotaiocht R
Barrdhromchla Istigh 0.1040
Scrid 0.72 0.71 0.05 0.0355
Leac urldir choincréite 1.28 0.78125 0.1 0.0781
Bacainn Raddin 0.250 0 0.00025 0.0010
Bailchrioch Ghainimh 0.160 0.040 0.2500
Truncail 1.350 0.2000 0.1481
Fo-ithir 1.600 0.300 0.1875

R iomlan R'=0.8042
Urlar U-luach 1/R 1.2434
Urlar nua U-luach tugtha 0.15
5(b) Costas an teasa a chailltear trid an mballa gach bliain  Foirmli: R=T/k R=Txr U=1/R"

U-luach: U=1/0.8042=1.2434 W/m?"C.

Teas a chailltear trid an urlar neamhinslithe
e Foirmle an teasa a chailltear: = U-luach x achar x difriocht sa teocht
e Acharurldir=72m?  1.2434 x 72 x 16 = 1432.3968 Vata (giul/soicind)

e Am téimh sa bhliain: 60 x 60 x 10 x 7 x 38 = 9,576,000 soicind (2,660 uair)

Ciligiuil sa bhliain: 9,576,000 x 1432.3968 =
1000
13716631.17568 = 367.24 litear
37350
e Litir sa bhliain: (N6ta: Luach calrach 1 litear ola = 37350 kJ) Costas sa bhliain: (cosnaionn 1 litear ola 96 c)

13,71663. 17568 ki/soic

Costas sa bhliain: 367.2x0.96 =
Costas an chaillteanais teasa trid an urlar sa bhliain = €352.5

€352.5

Modh eile: Foirmle:  U-luach x Achar x Difriocht sa teocht x Am (soicindi) x Costas (Euro)

Luach calrach x 1000

= 1.2434 x 72 x 16 x 9,576,000 x 0.96
37,350 x 1000

= 13167966486.528
37,350,000
= €352.5
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Q.5 (c) tits an inslithe polaistiréine forbartha is ga chun U-luach urlair de 0.15 W/m? ’ C. a thabhairt.
An Fhriotaiocht a riomh i ndail le U-luach de 1.2434 W/m? K

Usdidtear an fhoirmle U= 1/Rt. agus déantar a réiteach d'fhonn R a riomh.
R=1/U-luach R=1/1.2434=0.8042 m*K /W

An fhriotaiocht i ndail le U-luach éilithe 0.15 = 1/0.15 = 6.6666 m?> K / W

An difriocht idir an da fhriotaiocht = 6.6666 - 0.8042 = 5.8624 m? K / W

Usaidtear an fhoirmle R= T/k agus déantar a réiteach d'fhonn T a riomh.

5.8624 =T/0.037

T=5.8624 x 0.037 = 0.2169088 méadar chun U-luach 0.15 W/m? °C a bhaint amach.
Tids an inslithe polaistiréine forbartha ata de dhith =216.9 mm - glac le 216/217 mm.

Modhanna airimh eile inghlactha
Ceist 6.

Dha bhuntdiste agus dha mibhuntdiste a bhaineann le féintégdil mar mhodh chun
teach a thogail.

Buntaisti — ar nés:

e costais laghdaithe — cabhair én gclann, 6 chairde is 6 chomharsain

* seachnainn sé an g4 chun morgaiste mér a fhail

* rialu breisithe thar chailiocht agus bailchrioch na téogala

* sasamh pearsanta, folldine breise é rannphdirtiocht fhisicidil agus chruthaitheach
sa togra

e s féidir é a thogdil thar thréimhse nios faide de réir mar a cheadaionn an buiséad

* cumas scileanna a fhorbairt duit féin agus cairde

* tdgtha i gcomhair le cairde mar bhronntanas né ar mhalairt saothair

10.0m

Mibhuntdisti — ar nos:

* easnamh scileanna féideartha tri easpa taithi

* teastaionn rialu bainistiochta tégala, d’fhéadfadh comhlionadh a bheith dudshlanach

* tréimhse tdgala nios faide —

e éilitheach ar am pearsanta T =

* easpa scéim rathaiochta tégala Il ]

* ni bhionn aon chomhaontuithe conarthacha le cairde

* ta an fhreagracht ar fad as caighdeain chailiochta a chothabhail ar féintogalaithe

* freagrachtai reachtula breise ar fhéintégalaithe, e.g. sldinte agus sabhailteacht a
sholathar, dliteanas poibli, cloi le rialachain foirgniochta

* ceannaitear na habhair i méideanna beaga, costas breise

Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

AN
1

(b) Tri ghné den dearadh a thaispeantar a chruthaionn teach éiceabhach mar

thogra féintégdala — ar nés

¢ dearadh atd neamhdhiobhdlach don éiceolaiocht —is féidir é a thégail 6 dbhar a
fhaightear go haitiuil

* td an teach féin — seachas na bunsraitheanna, urlar na talln, stoc an tsimléir agus plastarchlar
inmhednach i gcomhair clinsi dédhionta — déanta go huile is go hiomlan as adhmad

* ta adhmad in-athnuaite, neodrach 6 thaobh carbdin de agus éasca le gearradh agus le cruth a chur air le
huirlisi ldimhe agus ta fuinneamh corpraithe iseal aige
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* ta Usaid adhmad duchais, a fhaightear go haitidil cosuil leis an mbailchrioch learéige duchasai ar an
taobh amuigh, neodrach 6 thaobh carbéin de agus laghdaionn si fuinneamh corpraithe an ti, a thugann
tégail isealcharbdin ——

e foirm thdgala shimpli — éasca chun bunchlocha a leagan, leibhéil a aimsiu = =

* td anteach beag agus dluth, ag éascu éascaiocht togala na bhféintdgalaithe

* nitheastaionn biomai na tacai a dearadh go speisialta

* uasmhéadaionn tdgail stor go leith spds conaithe le hiosmhéid dabhar 4
* leithead cung —is féidir é thrasnu le gnathghiarsai adhmaid gan an gd le cruach
struchturach m
—

* mar gheall ar thégail nios éadroime, simplitear dearadh bunchloiche agus créfoirt —
neamhdhiobhalach don chomhshaol

* dearadh din éasca i gcomhair éascaiocht na marcala amach agus tégala

* nitheastaionn trealamh crochta meicnidil mar gheall ar an bhfrdma adhmaid éadrom
agus an cumhdach sciath baisti seachtrach

s s féidir an creat a thogail ar an laithrean, is féidir é a ghearradh go héasca de laimh né B
le sdbh mionghearrtha

* cuirtear spas oibre tirim ar fail ag céim luath den fhoirgniocht ach an frama a dhunadh isteach go luath

* s féidir leis na ceirdeanna faoi dhion tosu go luath sa phrdiseas togdla — obair leictreach agus
phluiméireachta

* is beag taisleach a bhi ann, achar gearr don triomu, is féidir cdnai sa teach nios luaithe mar gheall ar
dhearadh na foirgniochta.

(c) dhaleasu ar an dearadh a thaispeantar a laghdddh tionchar an ti ar an timpeallacht tuilleadh, agus a
chabhraddh le riachtanais an fhoirgnimh ata nach moér neodrach 6 thaobh fuinnimh de (nZEB) a
bhaint amach.

Sa Treoir maidir le Feidhmiocht Fuinnimh Foirgneambh, tugtar an sainmhiniu seo a leanas ar fhoirgneamh

ata nach mor neodrach 6 thaobh fuinnimh de:

Is éard atd i bhfoirgneamh ata nach mor neodrach 6 thaobh fuinnimh de “foirgneamh a bhfuil

feidhmiocht fuinnimh an-ard aige ... ba cheart an méid fuinnimh ata nach mér neodrach né an méid
fuinnimh an-iseal ata de dhith a chuimsiu ar bhonn an-suntasach le fuinneamh 6
fhoinsi in-athnuaite, lena n-airitear fuinneamh in-athnuaite arna thairgeadh ar an
|athair féin né céngarach di.”
Ni fhorordaitear leis an Treoir cur chuige ar leith amhain chun foirgnimh nach mér
neodrach ¢ thaobh fuinnimh de a fhorfheidhmid. Ni chuirtear sios ann ach an oiread ar
mhodheolaiocht chun an chothromaiocht fuinnimh a riomh. T4 caighdeain NZEB le

tabhairt isteach 6 2019 le haghaidh gach foirgnimh faoi Uinéireacht phoibli agus 6 2021 le
haghaidh gach foirgnimh.

Athruithe — ar nés

péirse stoirme no halla iontrala inmheanach le doirse a chur ar fail -

* caillteanas teasa nuair a osclaitear an doras tosaigh a laghdu

* insliu breise ag an doras

tids an inslithe sna ballai seachtracha a mhéadu -

e s féidir an t-insliu a fheistiu ar an taobh istigh den duille seachtrach

* s féidir an sciath bdisti a fheistil taobh amuigh den inslit freisin

* seans go mbeidh ga le hathruithe ag an sceimheal chun solathar a dhéanamh do thius
méadaithe an bhalla

achar fuinneoige sa bhalla a bhfuil a aghaidh 6 dheas a mhéadu chun ardu grianteasa a

neartu

* achar gloinithe a bhfuil a aghaidh 6 dheas feistithe leis an mballa seachtrach

* ardu grianteasa nios mé agus compord teirmeach méadaithe

* achar suiochdn foscuil le hisdid i gcaitheamh na bliana

* griandn saindeartha a chur leis
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landair a chur in airde le doirse gloinithe chun an chistin agus an seomra bia a dheighilt

* tugann deis an limistéar maireachtdla agus an chistin a chriosu go
neamhspleach i gcomhair téimh spais

* laghdaionn an t-éileamh ar théamh agus cuireann compord teirmeach :‘ 2
chun feabhais Yy

* meéadaionn compord fuaime agus priobhaideachas nios mé

e dodirse sleamhnain né ddirse défhilleach le haghaidh so-rochtaineacht

* teaschaidéal aer-go-huisce a shuitedil agus céras téimh uisce the agus
spais a chomhthathu

* igcomhar le téamh spais faoin urlar

e déanann athsholathar ar an sorn ddite breosla arna thaispeaint agus laghdaionn an tionchar ar an
gcomhshaol

* laghdaionn astaiochtai CO2 — ni dhditear breoslai iontaise

painéil ghréine feadain fholmhaithe a suiteail ar dhromchla an din

e Cuir san ait is gaire don &it a bhfuil a haghaidh 6 dheas le haghaidh téamh uisce baile

* chun an spleachas ar phriomhline leictreachais agus an lorg carbdin a laghdu

* bheadh an buntdiste is mé ag claonadh din 45°

suitedil painéil fhétavoltacha (PV) chun cur le leictreachas 6n ngreille

* e painéil fhétavoltacha, laghdaitear an méid leictreachais én bpriomhline a ghintear 6 fhoinsi iontaise
tri roinnt den fhuinneamh a athsholathar le leictreachas 6 fhoinse in-athnuaite, an ghrian.

suiteail cdras bailithe baisti

* bailigh uisce baisti den dion

* stérail i mbutai uisce bdisti né i gcoimedadain né

* bain Usaid as umar faoi thalamh a bhfuil toilleadh nios mé ann

e déantar uisce 6n umar ardtoillte a scagadh agus a chur isteach sa teach le caidéal

* uisce le haghaidh leithris a shruthld, uisce a chur ar phlandai, etc., in it uisce cldirinithe, coiredilte 6n
bpriomhlionra uisce

* coras ddilte ar leithligh le haghaidh uisce 6il agus uisce bdisti athshlanaithe

suitedil gineaddir gaoithe chun leictreachas nach dtagann 6n ngreille a sholathar

* td luas na gaoithe agus airde an tuirbin rithdbhachtach i gcomhair ginidint leictreachais

* ba cheart go mbeadh tuirbin 10.0 m os cionn an din né aon bhacainn eile laistigh de 100.0 m ar a laghad
—ar nds foirgneamh nd crann, chun suaiteacht aeir a sheachaint, rud a laghdaionn éifeachtulacht agus a
chruthaionn caitheamh michui.
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Ceist 7.

Ceist 7

Mionsonrai urlair, balla agus dorais — gnathshonrai - sonrai an urldir

e urlar saor 20 mm ar dheicre sraithadhmaid 20 mm

* scanndn sceite séalaithe agus téipeailte

e giarsai siledla 200 x 40 mm ar a laghad ag lair 400 mm
e croch le boltai daingnithe le roisin

e pldstarchlar ar an tsiledil — dédhionadh agus coimedd teasa

* téip aerdhionachta san it a mbuaileann an tsileail agus an balla le chéile

ballai

* Rindredil sheachtrach 18 mm agus bloc soladach coincréite 100 mm

* Lindéir choincréite threisithe ag an gceann

* PIR né insliu ard-dluis den chineal céanna mar dhintadir cuais
* cuas agus bracanna balla cruach dosmalta socraithe i mblocobair

* rindredil sheachtrach agus plastar seachtrach
* cursa taisdionach (DPC) céimnithe

doras

* Frama briste go teirmeach agus doras

* Doras rabdideach le bheith siorradh-dhionach
* Stiall leanunach siorraidh - dubailte

e Clair ingearach agus insliu

Glactar le sonrai cui eile
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Ceist 8
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Ceist 8 (b) - Gnéithe sabhailteachta an chorais riali teirmeastatach ar an rata dochain
* rialu teirmeastatach ar an rdta dochain bunaithe ar theocht an uisce sa choire sa chas go n-Usaideann an
fearas coire

* |s ceart comhlai radaitheora teirmeastatacha (TRVanna) a shreangu go leictreonach chun comhghlasail
choire a sholathar

rialtan teirmeastatach do Shorcoir Uisce The

e feistithe thart ar aon trian suas an sorcdir

* is ceart go mbeadh teagmhail ghlan aige leis an miotal ar an sorcéir

* seachnaionn réthéamh agus mar sin cinntionn teocht shabhailte don uisce sna

sconnafi
* ba cheart go mbeadh an teirmeastat chomh inrochtana agus is féidir

* ba cheart go mbeadh teirmeastat an tsorcdra sreangaithe chun comhghlasail choire
a sholathar

combhla gaothaire chuig an gcoire

e gné shabhdilteachta nach ligeann don iomarca bru dochar a dhéanamh don chdras
pluiméireachta agus duine a ghortu

* cabhraionn le cosc a chur ar an mbaol go dtarlédh pléascadh de bharr brd ag méadu
de réir a chéile

a éasca ata sé glanadh/cothabhail a dhéanamh

* ba cheart go mbeadh cludach righin, dodhdite agus gdsobach ag an oscailt chun na criche seo, né cuid
inbhainte i bhfearais den chinedl comhdhldthach
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aonocsaid charbéin

* ni modr an fearas téimh a shuitedil i gceart agus a sheirbhisit go rialta le déchdan éifeachtuil a chinntid
agus chun aon tairgi déchain a bhaint o

* aldram aonocsaid charbdin a shuitedil gar don fhearas ddite

* ba cheart go mbeadh aldram is féidir a fheicedil agus a chloisteail ag an
mbrathaddir chun foldireamh a thabhairt d’dititheoiri gur ann d’aonocsaid
charbdin

fairsingiu uisce the

* pioban borrtha a chur ar fail le go bhféadfaidh uisce a fhairsingit go
sabhdilte (céras gaothaire)

* ta arthach fairsingithe sa chéras dunta le go bhféadfaidh fairsingia tarlu

comhla scaoilte bru

* feistitear ar an gcoire go minic, né chomh gar don choire agus is féidir

* scaoileann an comhla sprionglddailte uisce sa chas go dtarlaionn carnadh bru
e |éiritear ar an mbruthombhsaire bru i mbarrafi

(c) suiomh an tsimléir )/

* sorn le bheith suite ar an mballa inmhednach chun an mhais theirmeach stoc an
tsimléir a uasmhéadu, agus coinnedil teasa agus scaipeadh teasa a uasmhéadu

* ansimléar suite go larnach agus gar don seomra folctha chun diomailt uisce a chosc

e féadfaidh an sorn simléar céras-tégtha a Usdid né nascadh le simléar nua-thégtha né simléar atd ann
cheana féin

* ba cheart go mbeadh an céras simléir réamhthdgtha inslithe agus le ballai
dubailte

* ba cheart go mbeadh cdras simléir mhiotail a théann tri chuid ar bith den
fhoirgneamh go hiomldn clidaithe le hdbhar neamh-inddite

>
1 P

Ceist 9

(a) Riachtanais fheidhmiula do spdis an diléir
Ni mér gur féidir na torthai seo a leanas a bhaint amach laistigh den imchludach foirgnimh i gcomhréir le
rialachdin foirgniochta reatha:

achar urldir imleor le hairde siledla oiritinach

* leibhéal siledla 2400 mm ar a laghad os cionn leibhéal an urlair

* achar 1500 mm os cionn leibhéal an urldir comhionann le 50% ar a laghad d’achar
iomlan an urlair

soilsit agus aerd nadurtha imleor

* s féidir dionléasacha a shuiteail cothrom le dromchla an din

¢ d’fhéadfadh cead pleandla bheith de dhith le haghaidh soilsit den stil dhormanta ma
bhionn sé ar phriomh-ingearchlé an ti

* aeru buan/aerd meicnidil le haisghabhdil teasa ag teacht leis an gcuid eile den
teaghais

* bacainn ghaile ar an taobh te den inslid/bacainn leantnachais aeir

e aerail imleor struchtur an din a chinntit chun comhdhldthu uisce a chosc
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sabhailteacht déiteain

e plastarchlar ard-dluis ar ghrad doéitedin le défhriotaiocht leathuair an chloig, téipedilte, siuntailte agus
scimeailte

* aldram agus cdras braite deataigh, ceangailte le priomhlionra leictreach

e foirgniocht urldir dhofhriotaioch

* doirse dédhionacha ard-dluis a bhfuil ratail déitedin 0.5 uair an chloig ar a laghad
acu agus ata feistithe le meicniocht féin-dunta

* an leibhéal riachtanach défhriotaiochta tugtha do na baill struchturtha, e.g.
biomai cruach, coluin clidaithe

* inslid teirmeach domhoillitheach

* bealach éalaithe i gcds doéitedin, d’fhéadfadh gur leor dionléasacha, mar a léiritear sa sceitse

inslia fuaime
* urldr ar snamh chun aistrit fuaim thuairte a sheachaint T
* an t-urlar a leithlisit 6 na giarsai z

* jomldine an struchtuir a chinntit chun iompar fuaime san aer a sheachaint

\

rochtain imleor
* rochtain shldn, bhuan le staighre, agus doras doiteain féin-dunta ag ceann an

. _BEBEEEEL
staighre

* rochtain le dréimire le haghaidh Usdid 6écaideach amhdin

insliu teirmeach

* droicheadu teirmeach a sheachaint sa dearadh

* u-luach josta 0.16 W/m2 K don dion a bhaint amach

* spdas aeraithe a chinntit do bhaill din — sraith scaipthe gaile agus athchaolaigh

* C(lar Sliseog Treoshuite (OSB) né Smartply go seachtrach le bheith gaoth-
dhionach

suitedil leictreach
e déanta chuig caighdedin riachtanacha ag leictreoir cailithe
Pointi ar bith eile a bhaineann le habhar

(b)  Struchtur daingean - sonraiocht tipiciil ?H
e giarsai urldir ar mhéid imleor don réise iomlan §
* ni mor teanntdga a chur le taobhain 6 phlatai balla crochta i gceart )
* giarsai siledla / maidi snaidhmthe le suiteail ar airde 2400 mm os cionn
leibhéal an urlair chriochnaithe
e abhar taca le rachtai chun freastal ar thids an inslithe theirmigh agus aeraithe
* rachtai a dhubailt chun tacaiocht imleor a sholdthar do dhionléasacha
* sclatai ar chaolaigh 50 x 35 mm de ghnath
¢ athchaolaigh 50 x 35 mm chun spds aeir a sholathar
* scannan sceite séalaithe agus téipeailte
* ciseal tais-scépach — clar snaithineach adhmaid, Clar Sliseog Treoshuite
(OSB) n6 Smartply né a leithéid ar mhaithe le dionacht i gcoinne na
gaoithe
* rachtai 200 x 40 mm ag ldir 400 - 600 mm
* maidi snaidhmthe 200 mm x 40 mm chuig gach rachta
e giarsai siledla 200 x 40 mm chuig gach rachta
* teanntdga ingearacha 200 x 40 mm

* sleamhndn ag bun teanntdige - 150 x 70 mm

<3
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(c) sceitheadh aeir ag acomhal an taobh-bhalla agus na siledla claonta

teanntdga 150 x 50 mm ingearach le claonadh an din

taobhan 200 x 75 mm

cuas seirbhise ag siledil

inslid 200 mm ag claonadh an din

inslit 600 mm — dha chiseal chuig an tsileail

2 x plastarchldr gipsim 12.5 mm go dti an tsiledil agus bacainn ghaile ar an 1|
taobh te den insliu ;
téip aerdhionachta ]
éadan, tarr agus gditéar agus gaothaire leanunach ag an tarr.

déantar an scannan aerdhionach leanunach a radald agus a shéald ag an
silinta ansin le téip ghreamaitheach speisialta

coinnitear an ceangal glan dn uillinn a dhéantar ag an mballa cuaillithe
agus an tsiledil chlaonta le gur féidir séala aerdhionach a bhaint amach

Ceist 10 (a)

(a)

an t-éileamh fuinnimh do théamh an spais
td ioslaghdu an éilimh do théamh an spdis larnach chun caighdedn ti éighniomhaigh a bhaint amach
is é an t-éileamh fuinnimh do théamh an spais an fuinneamh a theastaionn chun teocht inmhednach
optamach 20°C a choimedd i rith na bliana — chun an spas amhain a théamh
sonraitear < 15 kWh/m2 mar éileamh do théamh an spais le haghaidh teach éighniomhach
riachtanach chun teocht inmheanach 20°C a choimead i rith na bliana
is é éifeachtacht an inslithe agus na haerdhionachta a chinntionn an t-éileamh ar théamh an spais
in Eirinn, is é téamh an spais, ni fuary, an t-éileamh priomhdil fuinnimh in diteanna cénaithe
is le haghaidh téamh spais tuairim is 60% den Usdid fuinnimh in diteanna cénaithe in Eirinn
Eilionn prionsabail deartha tithe éighniomhacha nach mbeadh an “t-éileamh priomhdil fuinnimh” nios
mo na 120Kw/m2/a
is ga foinsi fuinnimh a athrd 6 bhreoslai iontaise go foinsi in-athnuaite
ni mér Usdid fuinnimh le haghaidh téamh spais a laghdu chun spriocanna fuinnimh in-athnuaite a
chomhlionadh
le réitigh inmharthana, measctar éifeachtulacht tiontaithe fuinnimh, scaipeadh teasa tri spasanna
maireachtala, criosu spdsanna, inslit agus aerdhionacht
dion oiriinach chun fuinneamh a ghinidint ach painéil ghréine a shuiteail — treoshuiomh agus airde
ardu grianteasa uasmhéadaithe le suitedil optamach céirithe fuinneog
ni mor aeru agus scathd rialaithe a chur san aireamh chun réthéamh a sheachaint sa samhradh

foirm an fhoirgnimh

rithabhachtach i ndearadh Tithe Eighniomhacha — feic an sceitse d’fhoirmeacha casta agus simpli
is i simpliocht sa dearadh an cleachtas is fearr, gan cur isteach ar chaighdedn aeistéitice
is ceart d’fhoirm an fhoirgnimh traidisidin aitidla/ailtireacht

na hdite a chur san direamh Ve X
ba cheart meas a |éiriu ar aeistéitic na timpeallachta ’_’_”——‘)
foirm dhludth is fearr 6 thaobh usdid thiosach abhar ,
nios It dbhar agus costais saothair nios isle : A

td an fhoirm chomhdhlith nios éasca le téamh

linte glana i mballai agus sa dion chun aerdhionacht a bhaint amach go héasca

seachain leagan amach casta an din — dion corrdige is logdhion — bionn siad deacair le hinslit i gceart.
an lion is It acomhal idir ballai agus urlar is féidir chun droichid theirmeacha agus pointi sceite aeir a
sheachaint

achar imchludaigh foirgnimh ioslaghdaithe chun caillteanas fuinnimh tri bhallai seachtracha a laghdu
achar dromchla nios It — laghdaitear fachtéir ghoimh na gaoithe
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droicheadu teirmeach

mar gheall ar imchladach foirgnimh laghdaithe, laghdaitear an méid aeir ata le téamh agus an téamh
spais da bharr

an t-éileamh ar fhuinneamh

léirionn cdimheas an achair dromchla don toirt ann (A/V) an méid dluis

go hidéalach, bionn an céimheas (A/V) 0.7 n6 nios I

€ mar aidhm an toirt riachtanach a bheith faoi iamh an achair is |G agus is féidir

d’fhéadfadh éilimh dhifritla téimh a bheith ag foirgneamh ag a bhfuil na U-luachanna, ratai athraithe
aeir agus treoshuiomhanna céanna, ag brath ar a gcéimheas A/V faoi seach

ba cheart buntaiste iomlan a bhaint as treoiocht an ldithredin, an méid fuinnimh is féidir a fhail 6n
ngrian, agus an cumas ata ann fuinneamh a chaomhnu

priomhfhuinneoga/ingearchlé 6 dheas

lion beag fuinneog ¢ thuaidh

forhalla agus podirse a sholathar ag an mbealach isteach chun fuinneamh a chaomhnu

fearais ti a choinneail ar na ballai istigh chun an caillteanas fuinnimh & theas a laghdu

claonadh nios géire 45° sa dion ag freastal don spas conaithe méadaithe

agus painéil ghréine fhotavoltacha agus/né éighniomhacha crochta ar an 2
dion, feadain fholmhaithe

2 :
is limistéar i bhfoirgneamh é droichead teirmeach / fuar ag a bhfuil % ? |
seoltacht nios md nd na hdbhair thart timpeall air

agus rata fior-shuntasach agus diobhalach d’aistriu teasa le hais na n-

abhar mérthimpeall, agus laghdu suntasach da bharr sin san insliu
teirmeach/feidhmiocht foirgnimh sreafai fuinnimh theirmigh 6 theocht nios airde
go dti teocht nios isle

méadaionn an sreabhadh mar gheall ar an difriocht mhéadaithe sa teocht

abhair ar seoltdiri teasa nios tiosai iad agus a théann isteach sa chumhdach
lasmuigh agus a mbionn aistriu teasa theirmigh nios mé da mbarr — méadaionn
an caillteanas teasa go foriomlan

cuireann réimsi aititla de shreabhadh fuinnimh nios moé spotai fuara ar na
dromchlai istigh agus comhdhldthd casta, lena n-airitear comhdhlathd scaineach
riosca nios mé ann nuair a bhaintear caighdean mar Theach Eighniomhach amach
riosca nios mo timpeall ar oscailti agus san it a mbionn urldir agus siledlacha ag
sineadh le ballai seachtracha

fiorthabhachtach go leanfai d’inslit teirmeach

déantar iarracht i ndearadh an ti éighniomhaigh fail réidh le gach droichead
teirmeach/fuar agus airitear é sin mar cheann da sheacht bprionsabal

laghdaionn droicheadu teirmeach éifeachtulacht fuinnimh an fhoirgnimh rud a
mhéadaionn costais fuinnimh in aghaidh na bliana

laghdaionn droicheadu teirmeach compord teirmeach foirgnimh da itritheoiri
nuair a bhionn suiomhanna droicheadaithe theirmigh in imchlddach seachtrach foirgnimh méadaitear
go suntasach costais fuinnimh aitritheoiri in iarracht compord teirmeach a chothu
nuair a bhionn droicheadu teirmeach i bhfoirgneamh cénaithe bionn tionchar
tromchuiseach aige sin ar shlainte agus folldine na n-aitritheoiri

mar thoradh ar dhroicheadu teirmeach fasann caonach contuirteach agus
d’fhéadfadh meath teacht da bharr sin ar chreatlach an fhoirgnimh

ait a bhfuil droicheadu teirmeach i bhfoirgneamh, téann cion nios airde
d’fhuinneamh teasa trid an gcuid sin den droichead san imchlidach seachtrach
taobh amuigh — ait a bhfuil an teocht nios isle, cruthaionn an caillteanas teasa
difredlach sin dromchlai nios fuaire agus nios teo laistigh den fhoirgneamh — ar
dhromchla istigh an bhalla sheachtraigh agus d’fhéadfadh gal agus caonach fas da
bharr

cabhraionn na suiomhanna taise sin le fas caonaigh — rud a d’fhéadfadh a bheith diobhalach do shldinte
an ditritheora agus ar féidir leis cur le meath chreatlach an fhoirgnimh freisin
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* jgcasina dtarlaionn caillteanas mor teasa nuair a bhionn droichid theirmeacha ann agus go gcaitear
compord teirmeach a choimead beidh éileamh nios mé ar fhuinneamh sa chas sin.

* igcasina gcoinnitear an t-éileamh méadaithe ar fhuinneamh ag Usaid breoslai iontaise ansin ni bhionn
an foirgneamh inbhuanaithe agus méadaitear an scaoileadh CO2 + SO2 ata diobhalach don chomhshaol.

* na hoscailti go léir i bhfuinneoga agus i ndoirse, an ait a dtagann an balla amuigh agus an t-urlar le
chéile, an it a dtagann an balla amuigh agus an tsiledil le chéile, mionsonrai na sceimhleacha, leac na
fuinneoige, mionsonrai maidir le barr fuinneoige agus ceann doirse, sonrai faoin mbalcdin starrach —is
diteanna iad ar fad ina mbionn droichid theirmeacha i dteach a dheartar go dona

Mionsonrai ar bith eile a bhaineann le habhar

10 (b) Tri athru ar an dearadh seo a chuideodh le caighdean an Ti
Eighniomhaigh a bhaint amach.

Forhalla chun foscadh a thabhairt ar shéideain ag an mbealach isteach
¢ gluaiseacht aeir a ioslaghdu nuair a osclaitear doras an ti

* an caillteanas teasa agus an t-éileamh ar bhreoslai iontaise a laghdu |_|
* lasmuigh den doras tosaigh sa chuas reatha

|

Déan cinnte go bhfuil an treoiocht agus céiriti na bhfuinneog oiritinach -
* ais fhada sa treo Soir-Siar == E‘O
* an priomh-ingearchlé 6 dheas chun an oiread solas gréine a fhdil agus is 1A

féidir -

* Ag 12 mean lae, uillinn A i sceitse = 90° - domhanleithead an laithreain,
90° - 52° = 38° i gCorcaigh, 90° - 55° = 35° i Leitir Ceanainn)

* méideanna na bhfuinneog a mhéadu ar an aghaidhchlé

e faightear an oiread solas gréine agus is féidir i seomrai comhluadair le
fuinneoga 6 dheas nios airde agus nios mo

* laghdaitear an caillteanas teasa le nios lu fuinneog agus fuinneoga nios

14 6 thuaidh JD Z
* laghdaionn téamh éighniomhach costais agus an t-éileamh ar bhreoslai ||
iontaise
* starradh sceimhleacha méra né brise-soleil thar fhuinneoga ¢ dheas N
Limistéar na fuinneoige a mhéadu sa chistin agus sa seomra bia 1 ‘- He ﬂ |
* Tagann solas na gréine isteach sa seomra sui ar maidin le fuinneoga a i /’ = O
bhfuil a n-aghaidh soir [Sl= @
* méadaitear an soilsit le solas an lae (== e Y

* laghdaitear an ga a bhionn le soilse saorga
* laghdaitear an ga a bhionn le teas

Dionléasacha a sholathar

* solas an lae a mhéadu

* soilsil nios faide le solas an lae a thabhairt

* angd le solas saorga a laghdu

* costais soilse agus Usdid breoslai iontaise a laghdu

* Sorn a dhénn adhmad a sholathar

* neodrach ¢ thaobh carbdin de

* éifeachtulacht suas le 70% — éifeachtulacht 30% ar a mhéad ag tinte
oscailte

Fearas téimh spais agus an simléar a chur ar bhalla inmhednach
* scaoileann teas stdrailte chuig spasanna in aice leis

* laghdaionn caillteanas fuinnimh tri dhromchlai seachtracha

* ansimléar agus an sorn a bhaint agus MHRV a chur ina n-ionad
* tiUsinslid an bhalla a mhéadu
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Teicneolaiocht malairte teasa a sholathar

* téamh spdis tri chérais gheoiteirmeacha, aer go huisce, talamh go huisce nasctha le cdras teasa faoin
urlar

Leas a bhaint as foinse griantéimh chun an t-uisce a théamh

* painéil fhétavoltacha gréine a chur ar an dion 6 dheas

* painéil tiomsaitheora grianteasa feaddin fholmhaithe a chur ar an dion 6 dheas

(c) treoshuiomh is fearr don dearadh uasghradaithe, leis an gconair gréine curtha isteach agus plé

* achar moér gloinithe 6 dheas noé siar 6 dheas rud a fhagann ardu grianteasa nios mo agus éileamh
laghdaithe ar fhuinneamh teirmeach

* ba cheart mas féidir é go mbeadh aghaidh ghloinithe Ti Eighniomhaigh direach 6 dheas ach nach mé na
30° én ais thoir/thiar

* achar gloinithe nios |4 6 thuaidh a chiallaionn nach gcailltear an oiread den fhuinneamh teirmeach

* tugann dion a bhionn 6 dheas dromchlai ata ailinithe go hoiritinach le haghaidh painéal gréine chun
uisce an ti a théamh agus painéil fhétavoltacha chun fuinneamh a ghinidint

* Fagann ingearchl6 siar 6 dheas go mbionn nios mé scalladh gréine isteach sa trathnéna in Eirinn

* murar féidir an treoshuiomh sasuil a fhail, ni mér an t-inslid a mhéadu

* suiomh curamach chéirit na bhfuinneog lena chinntiu go ligfear don oiread solas gréine agus is féidir
teacht isteach agus go mbeidh an caillteanas teasa tri chreatlach an fhoirgnimh chomh hiseal agus is
féidir.

Mionsonrai ar bith eile a bhaineann le habhar

Ceist 10.

Is é ata i gceist leis an dearadh glas gur glas a bheadh sé, seachas direach cuma ghlas a bheith air. Ta nios
ma i gceist le do theach a ghlasu na gach sort ‘éici-bling’ costasach a cheannach agus a chur le do theach.
forénta go leor, d’fhéadfadh sé nach mbeadh ansin ach an tomhaltas & léiriG ar bhealach eile. Ina it sin,
baineann glasu ti le roghanna freagracha timpeallachta a dhéanamh, bunaithe ar an rud a theastaionn uait
a dhéanamh, ar an rud is féidir leat a dhéanamh agus ar an rud is acmhainn duit a dhéanamh. Ciallaionn sé
sin — sula dtosaimid ag caint ar mhionsonrai na n-abhar tégala inbhuanaithe in aon chor — gur cheart ddinn
dirid ar roinnt rudai bunusacha, agus is é an rud is tabhachtai orthu sin na a riachtanai ata sé foirgnimh de
mhéid mheasartha a thogdil agus an t-abhar a aimsiu go haitiuil.

As: contemporary design secrets: the art of building a house in the countryside. le Jane Burnside (2013)

An raiteas thuas a phlé agus tri threoirline don chleachtas is fearr a chuirfeadh tithiocht ghlas inbhuanaithe

chun cinn in Eirinn.

Plé ar an raiteas thuas — ar nés:

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) déanann tu roghanna
tégala atd freagrach én tus agus i gcroilar an phrdisis tégala — ni mar rogha dheiridh nuair a bhionn na
roghanna maidir leis an tégail déanta
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* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) ciallaionn sé sin go
gcuireann tu cursai eitice agus timpeallachta i gcroildr gach cinnidh a bhaineann leis an dearadh

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) ciallaionn sé go ndéantar
roghanna atd freagrach ar bhonn éiceolaioch maidir le gach gné den fhoirgneamh — méid, scdla, abhair,
costais reatha, Usaid saoil, Usaid deireadh ré

* td an timpeallacht tdégtha ina shiocair le thart ar leath den damaiste aerdide agus éiceolaioch go léir a
dhéantar, is rogha eiticiuil é tégail ar mhaithe leis an timpeallacht chun athru aerdide a mhaolu

* td an costas tégala a ghabhann le foirgneamh glas dea-dheartha, dluth, atad feasach ar an éiceolaiocht
nios saoire nd an costas a bhaineann le foirgneamh mar a bhfuil droch-dhearadh, gan cuma na caoi air

* meastar go bhfuil an foirgneamh aonair ina chuid den rud iomlan — an chaoi a luionn sé isteach ina
thimpeallacht rud a thugann mértas mor aite don fhoirgneamh — genius loci

* tdibhfad nios mé i gceist le foirgneamh a thdgail ar mhaithe leis an timpeallacht né ar bhealach glas na
direach a bheith tiosach ar fhuinneambh, is faoi dilleacht é — faoi bheith ag maireachtail ar an bplainéad
ar nos go bhfuilimid ag iarraidh fanacht ann go deo

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) cuirtear slainte agus
folldine an aitritheora i gcroilar an phraisis deartha, baineann sé le foirgneamh sldintiuil a thogail, ag
nascadh an fhoirgnimh leis an dulra, agus dbhair nach bhfuil tocsaineach né nimhidil in Usdid agus na
prionsabail a bhaineann le dearadh bithfhileach & gcur san direamh

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) aithnitear nach féidir
linn plainéad inbhuanaithe a bheith againn gan foirgnimh inbhuanaithe, freastalaionn pldinéad amhain
ar ar riachtanais go léir agus stéralann sé ar ndramhail — ni mér ddinn cdram ceart a dhéanamh dé

* acmhainni nadurtha ag laghdu, breoslai iontaise cosuil le hola, gual, gds neamh-inathnuaite ag laghduq,
cuirtear na fiorais sin san direamh ag an gcéim dheartha nuair a dhéanann duine an tégail ar mhaithe
leis an timpeallacht (ar bhealach glas)

* ta nios mé compord teirmeach i bhfoirgnimh ghlasa, ta sé nios saoire an teas a choimead istigh agus iad
a choimedd fionnuar agus ta nios moé teacht aniar iontu i ndrochaimsir agus ni chuireann briseadh sa
solathar fuinnimh isteach chomh madr orthu is a tharlaionn i bhfoirgnimh thraidisiinta

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) ciallaionn sé go bhfuil tu
ag déanamh i bhfad nios mé le i bhfad nios IU agus ar feadh tréimhse i bhfad nios faide

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) ciallaionn sé go bhfuil
acmhainni an domhain @ mbainistit agus 4@ gcaomhnu

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) ciallaionn sé go bhfagtar
nios mé d’acmhainni an domhain do na glline atd le teacht ionas go mbeidh siadsan in ann a riachtanais
foscaidh agus bhia a fhail 6 acmhainni an phlainéid

* nuair a dhéanann tu an tégail ar mhaithe leis an timpeallacht (ar bhealach glas) tugann sé le fios go
bhfuil duine ag smaoineamh go domhanda agus ag gniomhu go haitiuil

* nuair a dhéanann tu do theach a ghlasu tugann tu le fios nach bhfuil tu ag ceannach gach sért “éici-bling’
direach ar mhaithe leis na rudai sin a bheith agat, seachnéidh tu Usaid iomarcach as soilsit inmheanach
agus seachtrach, as tdirgi amplacha fuinnimh, an iomarca Usaide as coincréit, cosdin agus as dromchlai
crua

* ni bhionn agat ach a laghad dromchlai crua agus is féidir nuair a dhéanann tu do theach a ghlasu,
usdideann tu cosain tréscaoilteacha, fonsai agus geatai adhmaid, dbhar nadurtha nach bhfuil diobhalach
don timpeallacht, cosuil le holann caorach, inslia cndibe, cré nadurtha né plastar aoil

* tugtar lorg éiceolaioch éadrom le fios don teach nuair a dhéantar an tégail ar mhaithe leis an
timpeallacht, ar bhealach glas — anailis saolré a dhéanamh lena chinntit go bhfuil an teach
neamhdhiobhdlach le tégail, le cothabhdil agus go mbeidh na costais reatha iseal ar feadh saolré an ti

* ni mor cur chuige na foirne iomldine cérais a leanuint, déanfaidh na speisialtdiri breithnid ar na

* hidirnaisc idir an fhoirm foirgniochta, comhbhaill foirgnimh, imchltdach foirgnimh, cdrais foirgniochta

* agus seirbhisi agus déanfar feidhmiocht na bhfoirgneamh tri chéile a mhéadu a oiread agus is féidir

* s fusa agus is saoire na cursai timpeallachta a chur san direamh trath chéim an deartha in ait creatlach
an fhoirgnimh a uasghradu nios faide anonn

* nuair a dhéanann tu roghanna timpeallachta stuama, bunaithe ar an rud a theastaionn uait a dhéanamh,
ar an rud is féidir leat a dhéanamh agus ar an rud is acmhainn duit a dhéanamh tugtar le fios gur choéir
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don cheannaire dearaidh — an t-ailtire de ghnath — na speisialtéiri eile ar fad a chur ar an eolas faoin
bhfreagracht eiticitil dearadh agus tégail go hinbhuanaithe agus go glas

tugtar le fios le dearadh glas ata freagrach é thaobh na heitice de go gcomhcheangldéfar straitéisi
éighniomhacha agus cdérais ghniomhacha nuair is cui, chun feidhmiocht na foirgniochta a mhéadu a
oiread agus is féidir

gheofar eolas 6 éiteas inbhuanaithe glas don phrdiseas togdla — déanfar machnamh ar fhuinneamh
corpraithe na n-dbhar agus sonréfar dbhair in-athnuaite lena mbaineann fuinneamh corpraithe iseal,
mas féidir

ciallaionn dearadh glas go laghdaitear an Usaid a bhaintear as dbhair ard corpraithe cosuil le coincréit
agus cruach

ciallaionn dearadh glas go dtugtar ciram do na rudai bunusacha ag an gcéim dheartha, go ndéantar
teach ar scdla agus méid mheasartha a dhearadh, ionas go mbeidh lorg beag éiceolaioch aige

tugtar le fios nuair a dhéantar an togdil ar mhaithe leis an timpeallacht go ndéantar dbhar a shonru go
curamach ionas gur féidir é a fhail go haitiuil, rud a laghdaionn da bharr sin costais iompair agus a
spardlann breoslai iontaise

cuirtear neamhspledchas, soghluaisteacht, sldinte, fad saoil agus cailiocht beatha mhuintir an ti san
direamh nuair a thégtar teach ar bhealach glas — deartar foirgnimh ghlasa chun ceangal a dhéanamh leis
na comharsanachtai agus leis an dulra

Tri threoirline don chleachtas is fearr a chuirfeadh tithiocht ghlas inbhuanaithe chun cinn in Eirinn. - ar nés

Udarais phleanala chun treoracha deartha a fhoilsiu, treoracha stile ina ndiritear ar dhearadh glas, agus
samplai de dhea-chleachtas i ndearadh glas i bhfoirgnimh ti

Udarais phleanala chun treoirlinte pleandla soiléire a fhorbairt agus a fhoilsit ina dtugtar cuntas ar na
ceanglais maidir le tithe cdnaithe glasa, inbhuanaithe a thégail

Usdid as dearadh glas agus fuinnimh in-athnuaite a chur chun cinn — painéil ghréine, ginidint
leictreachais ar an ldithredn agus mds féidir, tuirbini gaoithe ar scala beag, feisteas leictreach a
choiglionn fuinnimh, LEDanna, fearais A-rata

dreasacht a thabhairt tri dheontais i gcomhair dearadh glas inbhuanaithe le haghaidh gach ti chdénaithe
tri chlair oideachais, treoirlinte ata éasca a léamh agus lan le grafaici a fhoilsit agus a scaipeadh ar an
bpobal maidir leis na gnéithe bunusacha de dhearadh glas, inbhuanaithe

ba cheart d’udardis phleandla tus aite a thabhairt d’fhorbairt tithe glasa agus a bhforbairt a chur chun
cinn ina bpleananna forbartha

straitéisi maidir le dearadh glas a bhfuil cuspdir leo a ghlacadh ni hamhain do thithe aonair ach do
chomharsanachtai, ag cinntid go mbeidh leanai agus daoine scothaosta sabhdilte tri chosain rothaiochta
agus sitil a sholathar, limistéir ghlas idirnasctha saor 6 charranna agus pdirceanna a sholdthar agus
bealai sabhailte i gcomhair sitléidi/rothaiochta chun slite maireachtala gniomhacha a chur chun cinn
agus braistint dite agus mortas pobail a chothu

faisnéis ar dhearad glas agus ar dhearadh bithfhileach a mbeidh fail ag an bpobail i gcoitinne air agus
combhairle faoi na crainn agus na plandai le haghaidh suiomhanna agus riochtai difritla

gairmithe tdgdla a chur faoi oilidint agus an tacar scileanna a thabhairt déibh chun tabhairt faoi
dhearadh agus togadil ghlas — le habhar malartach cosuil le hadhmad, doéib, créafég phulctha, cnaib, aol
a chinntiu gur féidir tithe glasa a chur in oiridiint go héasca le husaid ar feadh an tsaoil agus ba cheart go
mbeidis inrochtana go hiomlan do chach ag cloi le prionsabail an Dearaidh Uilioch

an coincheap maidir le dearadh glas agus maireachtail neamhdhiobhdlach ar bhealach glas a chur chun
cinn mar rud inmhianaithe, a bhfuil cuspair leis agus ar mhaithe leis an bpobal coiteann, agus cultur a
bheith ann ina ndéantar ciram da chéile agus curam dar dteach — an plainéad

samhlacha dea-chleachtais a fhorbairt chun daoine a spreagadh imeacht én bparaidim togdla
cheannasach atd againn agus triail a bhaint as rogha eile agus tithe glasa, modhula agus inbhuanaithe a
thogail e.g. sraidbhaile éiceolaioch ag Cloch Shiurdain, Co. Thiobraid Arann - www.thevillage.ie

Pointi maithe ar bith eile a bhaineann le habhar agus a chuirtear trasna go maith.
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Ceist1
CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
Dion claonta adhmad, cuasbhalla seachtrach, balla le cumhdach adhmaid
1. (4 x 4 mharc) 2. (4 x 4 mharc) 3. (4 x 4 mharc)

(a) Balla an phriomhthi
e rindredil inmhednach agus sheachtrach
e cuasbhalla & ballacheangail — duille seachtrach agus duille
inmhednach 100 mm
e cuas lionta go hiomlan
e lindéir
e bloic theirmeacha faoin teannta din
e croch chuig an bpriomhbhalla/crocha miotail
e 4 thoise ar bith

E T~ T~ I~

e sclata ar athchaolaigh 35 x 50 mm, caolaigh agus /aeru

e scannan inandlaithe dionlach,

e ar Chlar Sliseog Treoshuite (OSB) 10 mm i gcomhair gaothdhionachta

e rachtai 250 - 300 mm né I-ghiarsai

e pacdilte le 300 mm d’olann chaorach/olann charraige/ceallalés séidte

e phldstarchlar le hinslid nasctha (polaistiréin) le sraith rialaithe gaile
l[darnach

e filléad claoine agus aeru ag an sceimheal agus ceann an din

e éadan / Tarr / Gaitéar (2 cheann ar bith)

LT~ T~ B )

Balla an phairse — balla le cumhdach adhmaid

e giarsai dubailte ag an gceann le tacu leis an dion

e cumhdach seachtrach céadair

e Caolaigh / Athchaolaigh ID ar

e scannan sceite teirmeach ar

e ar Chlar Sliseog Treoshuite ( CST) (OSB) 10 mm, ar

e obair stoda cheartingearach 250 x 50 mm pacailte le 250 mm d’insliu
olann chaorach/olann mhianrai/ceallaldis inanalaithe

e CST(OSB) 10 mm le sraith rialaithe gaile le téip

e cuas seirbhisi 38 mm caolaigh ID, pacdilte le hinsliu ar

e phlastarchlar 12.5 mm le téip agus lionta

e téipeanna aerdhionacha san dit a dtagann an tsiledil agus an balla le
chéile

E T~ T~ I~

Scala 4 mharc, Dréachti 4 mharc (Sarmhaith , Maith, Measartha) 8

4 3 2

(b) An ghnathshonraiocht dearaidh a choiscfeadh an t-uisce baisti 6 theacht
isteach cursa taisdionach (DPC) céimnithe / fleascadh agus athfleascadh 4

IOMLAN 60
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CEIST 2

CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
(a) Riosca sabhdilteachta féideartha amhdin (3 x 4 mhare)

Ag tochailt san ait ina bhfuil cablai leictreacha faoi thalamh
Ag obair i dtrinse domhain

Ag obair in airde ag cur sclatai ar dhion

4
4
4

(b) Dha threoirline le haghaidh an chleachtais is fearr chun gortu a laghdu

(6 x 6 mharc)

Ag tochailt san ait ina bhfuil cablai leictreacha
Treoirline 1 (3 mharc as an ndta, 3 mharc as an sceitse)

Treoirline 2 (3 mharc as an ndéta, 3 mharc as an sceitse)

Ag obair i dtrinse domhain
Treoirline 1 (3 mharc as an néta, 3 mharc as an sceitse)

Treoirline 2 (3 mharc as an ndta, 3 mharc as an sceitse)

Ag obair ag cur sclatai ar dhion

Treoirline 1 (3 mharc as an néta, 3 mharc as an sceitse)

Treoirline 2 (3 mharc as an néta, 3 mharc as an sceitse)

6

(c) Pléigh tri straitéis chun cultur sabhdilteachta a chothu

(3 x 4 mharc)

Straitéis 1

Straitéis 2

Straitéis 3

4

IOMLAN

60
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CelsT3

CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
(a) Cuinsi dearaidh chun sldinte agus folldine a chinntit (3 x 6 mharc)

Clinse 1

Cuinse 2

Cuinse 3

6
6
6

(b) Leagan amach deartha molta an tsinidh

(4 x 6 mharc)

Néta don sineadh

Sceitse don sineadh

Néta don athru

Sceitse don athru

(c) Plé ar an dearadh beartaithe chun sldinte agus folldine a fheabhsu

(3 x 6 mharc)

Plé 1
Plé 2

Plé 3

IOMLAN

60
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Ceist 4

CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA

(a) PIé faoi oiriunacht Idithredin (4 x 6 mharc)

Saintréithe na bhfoirgneamh ata ann cheana féin

(ndtai agus sceitsi)

Saintréithe an laithredin a mholtar

(ndtai agus sceitsi)
(b) Roghnaigh an suiomh is fearr leat - Suiomh A né Suiomh B (3 x 5 mharc)

Cuinse 1

Cuinse 2

Culinse 3

(c) Sceitse ina léiritear suiomh, treoshuiomh, geata isteach ag an mboéthar agus an cabhsa
(5 x 3 mharc)

e Sceitse

e Suiomh

e Treoshuiomh
e Geataisteach
e Cabhsan

W wwww

Cosaint

(o))

IOMLAN

60
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CEISTS

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a) U-luach an bhalla sheachtraigh (10 bpoin

te x 3 mharc)

Tablai
Friotaiocht barrdhromchla istigh

Gnathscrid mhin

Leac urldir choincréite
Bacainn raddin
Bailchrioch ghainimh
Truncail

Fo-ithir

lomldn na friotaiochta

Riomh U-luach urlar na talun

(8]

W w wwwwwww

(b) Teas a chailltear gach bliain tri leac neamhinslithe an urldir choincréite

(5 x 3 mharc)

Foirmle agus riomhanna an teasa a chailltear
Am téimh i mbliain amhdin

k/giul i mbliain amhain

Litir ola i mbliain amhain

Costas an teasa a chailltear gach bliain

W w w w

(c) Tius an inslithe is gd chun U-luach 0.15W/m?K a bhaint amach

5 x 3 mharc)

Friotaiocht don U-luach do 0.15Wm?K agus Usdid & baint as R=1/U
Friotaiocht 6n U-luach riofa 6 chuid (a)

Difriocht idir luachanna friotaiochta (an fhriotaiocht atd de dhith)
Feidhmiu na foirmle R = T/k

An tius inslithe ata de dhith

W w W w

IOMLAN

60

-30-




Scrudu Ardteistiméireachta, 2018

Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

CEIST6

CRITEIR GNOTHACHTALA

UASMHEID
MARCANNA

(a) Féintogail

(4 x 3 mharc)

Buntdiste 1 na féintdgala

Buntaiste 2 na féintdgala

Mibhuntaiste 1 na féintégala

Mibhuntaiste 2 na féintogala

3
3

3
3

(b) Aon tri ghné den dearadh atd oiritiinach don fhéintogadil

(6 x 5 mharc)

Gné dhearaidh 1
Noéta

Sceitse

Gné dhearaidh 2
Noéta

Sceitse

Gné dhearaidh 3
Nota

Sceitse

5
5

5
5

neodrach 6 thaobh fuinnimh de (nZEB) a bhaint amach

(c) Leasuithe ar an dearadh a thaispedntar le riachtanais an fhoirgnimh atd nach mor

(6 x 3 mharc)

Leasu 1

Néta

Scetse

Leasu 12

Nota

Scetse

3

Cosaint 1

Cosaint 2

w W w w

IOMLAN

60
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Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

Ceist 7

CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
(a) Gearradh ceartingearach — 4 phointe 6 gach cuid (4 x 4 mharc 6 gach cuid)

Balla seachtrach

Blocbhalla coincréite 450 mm

Cuas ata lionta go hiomlan le hinsliu
Rindreail/plastar inmheanach agus seachtrach
Duntair cuais

Lindéir

Ballacheangal — basalt brataithe le seoltacht iseal
Cursa taisdionach céimnithe

Doras

Frama le briseadh theirmeach

An rdille uachtair

Téip aerdhionachta — frdma an dorais go balla

Insliu

Bratra ingearach

Rabdéidi — stiallacha dubailte agus dionmhar ar shéidedin

Urlar

Giarsa mar iomprdir greamaithe den bhalla
An giarsa a fheistit go meicniuil den bhalla
Crochadan Giarsa

Giarsa

Deicre sraithadhmaid

Urlar adhmaid saor

Sileail phldstarchlair

E- T~ I~ I ) E- T~ I~ I )

E- T~

Marcanna scala agus dréachtaithe (Sarmhaith, Maith, Measartha)

4 3 2

(b) Sonraiocht dearaidh don chleachtas is fearr a chinntionn aerdhionacht

(4 mharc)

Sonrai dearaidh

4

IOMLAN

60
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CEIST 8
CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
(a) Dearadh leagan amach an chorais chriosaithe pluiméireachta (8 x 3 mharc)
Sorn a dhénn adhmad agus radaitheoiri 3

Fearas rialaithe creasa agus teirmeastait chreasa
Umar cinn / umar borrtha / umar stéréla

Fotha go humar borrtha

Fotha fuar 6 umar borrtha

Pioban borrtha no soitheach borrtha
Sreabhphiobdin go radaitheoiri

Piobain aisfhillte 6 radaitheoiri

Combhlai radaitheora

Caidéal agus comhlai (caidéal, 2 chomhla aonruchain, draenail — 2
cheann ar bith)

Painéal gréine

Pioban sreafa/fillte — le saigheada/codu datha/lipéid
Caidéal gréine

Sorcéir (déchorna)

Painéal rialaithe

Soitheach borrtha

Soitheach laghdaitheach teirmeach

Pl W W W W W W W

Toisi na piboibre (2 cheann ar bith)

(b) Gnéithe sabhdilteachta an chorais pluiméireachta (5 x 4 mharc)
Gné 1l

Néta 4
Sceitse 4
Gné 2 4
Néta
Sceitse 4
Plé ar ghnéithe sabhdilteachta 4

(c) Suiomh an tsimléir (4 x 3 mharc)
Cuinse dearaidh 1 3
Nota agus Sceitse 3
Cuinse dearaidh 2 3
Ndta agus Sceitse 3

IOMLAN 60
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CEIST9

CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
(a) Tri fheidhm riachtanas fheidhmitla do spds an diléir (6 x 6 mharc)

Riachtanas feidhmitil 1
Notai

Sceitsi

Riachtanas feidhmitil 2
Notai

Sceitsi

Riachtanas feidhmitil 3
Notai

Sceitsi

6
6

(b) Sonrai tipiciula chun a chinntiu go mbeidh struchtur an din daingean

(3 x 6 mharc)

Struchtur dainge — dion claonta Nota agus sceitsi
Taobh-bhalla stoda agus insliu Notai agus sceitsi
Comhphdirteanna lipéadaithe agus toisi (3 x 2 mharc)

6

6

(c) Sonra dearaidh a choiscfeadh ar an aer sceitheadh

(6 mharc)

Sonrai dearaidh maidir le sceitheadh aeir

IOMLAN

60

-34-




Scrudu Ardteistiméireachta, 2018 Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

Ceist 10

CRITEIR GNOTHACHTALA UASMHEID
MARCANNA
(a) Teach éighniomhach a dhearadh — 2 cheann ar bith (4 x 4 mharc)

An t-éileamh fuinnimh do théamh an spais
Notai

Sceitsi

Foirm an fhoirgnimh
Notai

Sceitsi

Droicheadt teirmeach
Notai

Sceitsi

4

(b) Athruithe le caighdedn an Ti Eighniomhaigh a bhaint amach

(7 x 4 mharc)

Athra 1 (ndtai agus sceitsi)

Athru 2 (nétai agus sceitsi)

Athrua 3 (ndtai agus sceitsi)

4

b S b 2~

Cosaint

4

(c) An treoshuiomh is fearr leat don dearadh uasghradaithe

(4 x 4 mharc)

e Sceitse

e Treoshuiomh

e Conair na gréine

e An fheidhmiocht theirmeach is fearr

4

4
4
4

IOMLAN

60

-35-




Scrudu Ardteistiméireachta, 2018 Staidéar Foirgniochta, Ardleibhéal

CeisT 10 (ROGHA)
UASMHEID
CRITEIR GNOTHACHTALA MARCANNA
Plé ar an Rditeas (3 x 10 marc)
Plé — pointe 1 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé) 10
Plé — pointe 2 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé) 10

10

Plé — pointe 3 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé)

Tri threoirline don chleachtas is fearr a chuirfeadh dearadh glas chun cinn (3 x 10 marc)

Treoirline 1 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé) 10

10

Treoirline 2 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé)

10

Treoirline 3 (4 mharc as an bpointe, 6 mharc as an bplé)

IOMLAN
60
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Staidéar Foirgniochta 2018
Scéim Mharcala - Triail Phraiticiuil

Tabhair ar aird:

Ni moér don iarrthdir an déantan a dhéanamh de laimh gan cinamh 6 innealra.
Ceadaitear scriuire ata cumhachtaithe ag cadhnra, afach.
Mas léir gur usdideadh innealra le haghaidh modh oibre airithe, gearrfar pionés da bharr.
Marcalfar an piosa sin as 50% de na marcanna ata ar fail don mhodh oibre sin.

(i) COIMEAIL FHORIOMLAN MARCANNA
1 | Cailiocht fhoriomlan an déantadin 10
chéimeailte
2 | Dearadh agus deilbhiu feidhmithe na
georr
e dearadh (3 mharc) 6
e deilbhiu (3 mharc)
lomlan 16
(i) MARCAIL Marcanna
1 | Leathalt Crosach Eangaithe
e Trinse — piosa cothromdnach (2 mharc) 6
e Trinsi — piosa ingearach (4 mharc)
2 | Ti-Leathalt Déadach
e Trinse — piosa cothromanach (2 mharc) 6
e Déadalt (4 mharc)
3 | Leathalt Crosach Déadach
e Trinse — piosa cothromanach (2 mharc)
e Trinsi — piosa ingearach (4 mharc) 6
4 | Moirtis Stoptha
e Moirtis (2 mharc) 4
e Tionur Stoptha (2 mharc)
5 | Déadalt Bosca
® Farra (2 x 2 mharc)
® Bioranna (2 x 2 mharc) 8
6 | Feiralt eangaithe — dubailte
Eang — piosa cothromanach (2 mharc) 6
Trinsi — piosa ingearach (2 x 2 mharc)




7 | Feiralt eangaithe —singil
e Trinse — piosa cothromanach (2 mharc)
e Eang - piosa ingearach (2 mharc) 4
8 | Claontai (8 x 1 mharc)
\ 8
\ lomlan 48
Leathalt Crosach (iii) PROISEAIL Marcanna
Eangaithe
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsndithe (2 x 1 mharc) 4q
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Trinsi — piosa ingearach
e Trinsi—cul (4 mharc) 10
e Trinsi—tosach (2 x 3 mharc)
lomlan 14
Ti-Leathalt Déadach (iv) PROISEAIL Marcanna
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Déadalt
e Sabhadh trasna an tsndithe (2 x 1 mharc) 6
e Sabhadh leis an snaithe (2 mharc)
e Bearradh Déadailt (2 mharc)
lomlan 10
Leathalt Crosach Déadach | (v) PROISEAIL Marcanna
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Trinse — piosa ingearach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (3 x 1 mharc) 7
e Bearradh Trinse (2 mharc)
e Bearradh déadailt (2 mharc)
lomlan 11




Moirtis Stoptha (vi) PROISEAIL Marcanna
Moirtis Stoptha
1 e moirtis (2 mharc) 2
Tionar
2 | e sabhadh leis an snaithe (2 x 1 mharc) 4
e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc)
lomlan 6
Déadalt Bosca (vii) PROISEAIL Marcanna
1 | Earra (2 x 4 mharc) 8
2 | Bioranna
e sabhadh leis an snaithe (4 x 1 mharc) 8
e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 2 mharc)
lomlan 16
Feiralt Eangaithe — (viii) PROISEAIL Marcanna
Dubailte
Eang — piosa cothromanach
1 e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
® Dbearradh trinse (2 mharc)
) Trinsi — piosa ingearach -
® trinsi (2 x 2 mharc) 4
lomlan 8
Feiralt Eangaithe — (ix) PROISEAIL Marcanna
Singil
Trinse
1 ® trinse (2 mharc) 2
Eang
2 e Sdabhadh (2 x 1 mharc) 2
lomlan 4




Deilbhiu (x) PROISEAIL Marcanna
1 Claontai gearra (5 x 1 mharc) 5
2 Claontai fada (3 x 2 mharc) 6
lomlan 11
Druileail (xi) PROISEAIL Marcanna
Na duail aimsithe agus feistithe i gceart
Bl o
Druiledil agus poill leacaithe go cruinn
% 2 (2 x 1 mharc) 2
lomlan 6
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Staidéar Foirgniochta 2018
Scéim Mharcala - Triail Phraiticiuil

Tabhair ar aird:

Ni moér don iarrthdir an déantan a dhéanamh de laimh gan cinamh 6 innealra.
Ceadaitear scriuire ata cumhachtaithe ag cadhnra, afach.
Mas léir gur Usaideadh innealra le haghaidh modh oibre airithe, gearrfar pionds da bharr.
Marcalfar an piosa sin as 50% de na marcanna ata ar fail don mhodh oibre sin.

(i) COIMEAIL FHORIOMLAN MARCANNA
1 | Cailiocht fhoriomlan an déantain 10
chdimeailte
2 | Dearadh agus deilbhiu feidhmithe na
gcorr
e dearadh (3 mharc) 6
e deilbhiu (3 mharc)
lomlan 16
(i) MARCAIL Marcanna
1 | Leathalt Crosach Eangaithe
e Trinse — piosa cothromdnach (2 mharc) 6
e Trinsi — piosa ingearach (4 mharc)
2 | Ti-Leathalt Déadach
e Trinse — piosa cothromanach (2 mharc) 6
e Déadalt (4 mharc)
3 | Leathalt Crosach Déadach
e Trinse — piosa cothromdanach (2 mharc)
e Trinsi — piosa ingearach (4 mharc) 6
4 | Moirtis Stoptha
e Moirtis (2 mharc) 4
e Tionur Stoptha (2 mharc)
5 | Déadalt Bosca
® Farra (2 x 2 mharc)
® Bijoranna (2 x 2 mharc) 8
6 | Feiralt eangaithe — dubailte
Eang — piosa cothromanach (2 mharc) 6
Trinsi — piosa ingearach (2 x 2 mharc)




7 | Feiralt eangaithe —singil
e Trinse — piosa cothromanach (2 mharc)
e Eang - piosa ingearach (2 mharc) 4
8 | Claontai (8 x 1 mharc)
8
lomlan 48
Leathalt Crosach (iii) PROISEAIL Marcanna
Eangaithe
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsndithe (2 x 1 mharc) 4q
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Trinsi — piosa ingearach
e Trinsi—cul (4 mharc) 10
e Trinsi—tosach (2 x 3 mharc)
lomlan 14
Ti-Leathalt Déadach (iv) PROISEAIL Marcanna
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Déadalt
e Sabhadh trasna an tsndithe (2 x 1 mharc) 6
e Sabhadh leis an snaithe (2 mharc)
e Bearradh Déadailt (2 mharc)
lomlan 10
Leathalt Crosach Déadach | (v) PROISEAIL Marcanna
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Trinse — piosa ingearach
e Sabhadh trasna an tsndithe (3 x 1 mharc) 7
e Bearradh Trinse (2 mharc)
e Bearradh déadailt (2 mharc)
lomlan 11




Moirtis Stoptha (vi) PROISEAIL Marcanna
Moirtis Stoptha
. 1 e moirtis (2 mharc) 2
Tionur
2 | e sibhadhleisansnaithe (2 x 1 mharc) 4
e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc)
lomlan 6
Déadalt Bosca (vii) PROISEAIL Marcanna
1 | Earra (2 x 4 mharc) 8
6 2 | Bioranna
e sabhadh leis an snaithe (4 x 1 mharc) 8
e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 2 mharc)
lomlan 16
Feiralt Eangaithe — (viii) PROISEAIL Marcanna
Dubailte
Eang — piosa cothromanach
1 e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
® Dbearradh trinse (2 mharc)
) Trinsi — piosa ingearach -
- ® trinsi (2 x 2 mharc) 4
lomlan 8
Feiralt Eangaithe — (ix) PROISEAIL Marcanna
Singil
Trinse
1 ® trinse (2 mharc) 2
Eang
2 e Sdabhadh (2 x 1 mharc) 2
lomlan 4




Deilbhiu (x) PROISEAIL Marcanna
1 Claontai gearra (5 x 1 mharc) 5
2 Claontai fada (3 x 2 mharc) 6
lomlan 11
Druileail (xi) PROISEAIL Marcanna
Na duail aimsithe agus feistithe i gceart
Bl o
Druiledil agus poill leacaithe go cruinn
% 2 (2 x 1 mharc) 2
lomlan 6
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Staidéar Foirgniochta 2018
Scéim Mharcala - Triail Phraiticiuil

Tabhair ar aird:

Ni moér don iarrthdir an déantan a dhéanamh de laimh gan cinamh 6 innealra.
Ceadaitear scriuire ata cumhachtaithe ag cadhnra, afach.
Mas léir gur Usaideadh innealra le haghaidh modh oibre airithe, gearrfar pionds da bharr.
Marcalfar an piosa sin as 50% de na marcanna ata ar fail don mhodh oibre sin.

(i) COIMEAIL FHORIOMLAN MARCANNA
1 | Cailiocht fhoriomlan an déantain 10
chdimeailte
2 | Dearadh agus deilbhiu feidhmithe na
gcorr
e dearadh (3 mharc) 6
e deilbhiu (3 mharc)
lomlan 16
(i) MARCAIL Marcanna
1 | Leathalt Crosach Eangaithe
e Trinse — piosa cothromdnach (2 mharc) 6
e Trinsi — piosa ingearach (4 mharc)
2 | Ti-Leathalt Déadach
e Trinse — piosa cothromanach (2 mharc) 6
e Déadalt (4 mharc)
3 | Leathalt Crosach Déadach
e Trinse — piosa cothromdanach (2 mharc)
e Trinsi — piosa ingearach (4 mharc) 6
4 | Moirtis Stoptha
e Moirtis (2 mharc) 4
e Tionur Stoptha (2 mharc)
5 | Déadalt Bosca
® Farra (2 x 2 mharc)
® Bijoranna (2 x 2 mharc) 8
6 | Feiralt eangaithe — dubailte
Eang — piosa cothromanach (2 mharc) 6
Trinsi — piosa ingearach (2 x 2 mharc)




7 | Feiralt eangaithe —singil
e Trinse — piosa cothromanach (2 mharc)
e Eang - piosa ingearach (2 mharc) 4
8 | Claontai (8 x 1 mharc)
8
lomlan 48
Leathalt Crosach (iii) PROISEAIL Marcanna
Eangaithe
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsndithe (2 x 1 mharc) 4q
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Trinsi — piosa ingearach
e Trinsi—cul (4 mharc) 10
e Trinsi—tosach (2 x 3 mharc)
lomlan 14
Ti-Leathalt Déadach (iv) PROISEAIL Marcanna
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Déadalt
e Sabhadh trasna an tsndithe (2 x 1 mharc) 6
e Sabhadh leis an snaithe (2 mharc)
e Bearradh Déadailt (2 mharc)
lomlan 10
Leathalt Crosach Déadach | (v) PROISEAIL Marcanna
1 | Trinse — piosa cothromanach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
e Bearradh Trinse (2 mharc)
2 | Trinse — piosa ingearach
e Sabhadh trasna an tsnaithe (3 x 1 mharc) 7
e Bearradh Trinse (2 mharc)
e Bearradh déadailt (2 mharc)
lomlan 11




Moirtis Stoptha (vi) PROISEAIL Marcanna
Moirtis Stoptha
1 e moirtis (2 mharc) 2
Tionar
2 | e sabhadh leis an snaithe (2 x 1 mharc) 4
e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc)
lomlan 6
Déadalt Bosca (vii) PROISEAIL Marcanna
1 | Earra (2 x 4 mharc) 8
2 | Bioranna
e sabhadh leis an snaithe (4 x 1 mharc) 8
e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 2 mharc)
lomlan 16
Feiralt Eangaithe — (viii) PROISEAIL Marcanna
Dubailte
Eang — piosa cothromanach
1 e sabhadh trasna an tsnaithe (2 x 1 mharc) 4
® Dbearradh trinse (2 mharc)
) Trinsi — piosa ingearach -
® trinsi (2 x 2 mharc) 4
lomlan 8
Feiralt Eangaithe — (ix) PROISEAIL Marcanna
Singil
Trinse
1 ® trinse (2 mharc) 2
Eang
2 e Sdabhadh (2 x 1 mharc) 2
lomlan 4




Deilbhiu (x) PROISEAIL Marcanna
1 Claontai gearra (5 x 1 mharc) 5
2 Claontai fada (3 x 2 mharc) 6
lomlan 11
Druileail (xi) PROISEAIL Marcanna
Na duail aimsithe agus feistithe i gceart
1 (2 x 2 mharc) 4
Druiledil agus poill leacaithe go cruinn
2 (2 x 1 mharc) 2
lomlan 6




Coimisiun na Scruduithe Stait Foirm A
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Scrudua Ardteistiméireachta 2018

Staidéar Foirgniochta

Breithmheas ar Obair Chursa Phraiticiuil na nlarrthoiri

Scriduimhir:
An Sort D Cleachtas Ceardaiochta |:| Eolaiocht T6géla
Tionscadail: D Scriofa/Tarraingthe le Mionsambhail de réir Scala D Ilchodach
S C e’ i m Mh arc d l a Uasmhéid | Marcanna a

Marcanna Bhronntar

A | Pleanail an Tionscnaimh

e Cumas chun plean cui don nés imeachta a dhearadh

* Fianaise faoi thaighde a thaispedint

e Ullumhd linfochtai oibre/tisdid mionsamhalacha mar diseanna don ghrafaic

Fo-iomlan 30

B | Tuairisc a Scriobh

 F6ili6 dearaidh le sonrai ar phleandil, ar theidhmid agus ar mheastoireacht an
tionscnaimh

* Measund criticdil ar an tionscnamh maidir le caighdedn, feidhm agus
criochntlacht

 Tatail 6 thaithi phraticidil na hoibre tionscadail

Fo-iomlan 30
C | Scileanna Lambhsitichain
 Scileanna in ullmhu agus i mbailchrioch abhar
« Usdid shabhalta uirlisi agus meaisini - Liimhe/Cumhachta/CNC
 Scileanna i gc6imedil abhar
Fo-iomlan 30
D | Léirit an Tionscnaimh
* Tascanna a criochnu de réir caighdedin chufi
* Usdid chuf dbhar
* Eolas sdstiil ar theicneolaiocht tégila
Fo-iomlan 30
E | Turgnaimh
« Léirid ar chumas ar thri thurgnamh a phleandil agus a chur i Turgnamh 1
gerich Turgnamh 2
Ba cheart go mbeadh baint ag na turgnaimh leis an obair
thionscadail no go roghnofai iad ¢ liosta na dturgnamh a leiritear Turgnamh 3
sa siollabas Staidéir Fhoirgniochta.
Fo-iomlan 30

MOR-IOMLAN: 150
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